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WSTEP

Postanowienia VI Zjazdu PZPR w sprawie objecia miodzie-
zy powszechnym S$rednim wyksztatceniem potrzebnym dla dal-
szego rozwoju spoteczenstwa socjalistycznego oraz Uchwaty VII
Zjazdu PZPR byly podstawg do podjecia przez Sejm PRL uchwa-
ty z dnia 13 paZdziernika 1973 r. o utworzeniu powszechnej IC-
letniej szkoty Sredniej.

Przyjeta przez Sejm koncepcja 10-letniej szkoty S$redniej
stanowi optymalne rozwigzanie w naszych warunkach ekonomicz-
no-spotecznych i jest zgodna z tendencjami upowszechniania
wyksztatcenia Sredniego w innych panstwach socjalistycznych,
a takze w wysoko rozwinietych krajach kapitalistycznych.

Reforma oswiaty i wychowania jest jednym z waznych czyn-
nikbw budowy rozwinietego spoteczeristwa socjalistycznego. Ma
bowiem stworzy¢ warunki, w ktérych miodziez bedzie przygoto-
wywana do: tworczego dziatania we wszystkich plaszczyznach
rozwoju Polski, uczestnictwa w tworzeniu socjalistycznej kul-
tury, ciggtego doskonalenia wiedzy i umiejetnosci zawodowych,
celowego i Swiadomego kierowania wlasnym zyciem.

W przygotowywaniu reformy szkolnej jednym z podstawo-
wych zadan jest przygotowanie programoéw szkolnych.

Przed Instytutem Programoéw Szkolnych Ministerstwa Os$wia-
ty i Wychowania stanelo zadanie opracowania programoéw nau-
czania dla 10-fetniej szkoty S$redniej.

To samo zadanie staneto przed Zaktadem Szkolnictwa Spe-
cjalnego, powotanym w IPS dla opracowania programéw dla
szkdt specjalnych.

Zatozenia programowe ksztalcenia i wychowania w dziesie-
cioletnich szkotach specjalnych sg pierwszg préba cato$ciowego



ujecia tematyki programowej z zakresu przedmiotéw og6lno-
ksztatcgcych.

Jest to druga wersja zatozen programowych. Pierwsza wersja
zalozen poddana zostata ogolnopolskiej dyskusji. Zatozenia, Kkto-
re obecnie prezentujemy, uwzgledniaja wnioski i uwagi wnie-
sione przez dyskutantow i stanowig podstawe do opracowania
szczeg6towych tresci programowych.



A. ZALOZENIA
SYSTEMU KSZTALCENIA SPECJALNEGO

Organizacja szkolnictwa specjalnego jest oparta na zasadzie
gteboko pojetego humanitaryzmu socjalistycznego. Parnstwo na-
sze obejmuje opiekg wszystkie dzieci, a wiec takze z odchylenia-
mi i zaburzeniami rozwojowymi, zapewniajac im wszechstron-
ny rozwoj zgodnie z ich mozliwosciami i zainteresowaniami.

Modernizacja systemu ksztatcenia specjalnego i intensyfika-
cja pomocy dzieciom z odchyleniami i zaburzeniami rozwojowy-
mi jest czeScig ogo6lnego planu rozwoju szkolnictwa w naszym
kraju. Ogdlne zatozenia organizacyjno-ustrojowe reformy szkol-
nej okreslone w uchwale Sejmu PRL z dn. 13.X.1973 r. ,,O re-
formie systemu Edukacji Narodowej” obejmujg rowniez szkol-
nictwo specjalne. Szkolnictwo to stanowi bowiem integralna czes¢
catego systemu szkolnego i uwzglednione jest w catoksztalcie po-
lityki oswiatowej naszego Kkraju.

Celem ksztatcenia specjalnego jest przygotowanie dzieci z od-
chyleniami i zaburzeniami rozwojowymi do udzialu w Zzyciu spo-
tecznym, kulturalnym i zawodowym — zgodnie z ich mozliwos-
ciami oraz z potrzebami spoteczno-gospodarczymi kraju.

Organizacja szkolnictwa specjalnego powinna stuzy¢ realizacji
wymienionych celéw ksztatcenia, stwarza¢ warunki do osig-
gania tych celéw.

Projekt systemu ksztatcenia specjalnego opiera sie na naste-
pujgcych zatozeniach ogolnych:

1. Wszystkie dzieci z odchyleniami i zaburzeniami powinny
by¢ objete ksztatceniem specjalnym.

2. Dzieci z odchyleniami i zaburzeniami rozwojowymi na-
lezy obja¢ opieka od chwili stwierdzenia uposledzenia.

3. Okres ksztatcenia dzieci z odchyleniami i zaburzeniami
rozwojowymi powinien by¢ zblizony do okresu ksztalcenia dzieci
normalnych.



4. Nalezy utrzyma¢ zbiezno$¢ tresci programowych nie-
ktérych szkét specjalnych z tresciami programowymi szkot nor-
malnych, aby stworzy¢ przez to mozliwo$¢ powrotu dzieci do
szkot macierzystych.

5 Przygotowanie do pracy zawodowej powinno by¢ dosto-
sowane do indywidualnych zainteresowan i mozliwosci dzieci
oraz do potrzeb spoleczno-gospodarczych.

6. Szkota specjalna powinna przygotowywaé uczniéw do
ksztatcenia ustawicznego.

7. W organizacji szkolnictwa nalezy zachowa¢ droznosé
ksztatcenia. Zapewni to dzieciom z odchyleniami i zaburzeniami
rozwojowymi réwne prawo do nauki, z ktérego beda mogly ko-
rzysta¢ w sposéb odpowiedni do swoich mozliwosci.

8. Szkolnictwo specjalne powinno w petni wykorzystywac
osiggniecia w zakresie metod pracy oraz Srodkéw dydaktycz-
nych.

Uwzgledniajac powyzsze zatozenia, proponuje sie nastepu-
jaca organizacje szkolnictwa specjalnego:

1. Dzieci z odchyleniami i zaburzeniami rozwojowymi od
chwili stwierdzenia upo$ledzenia do 3 roku zycia beda pozosta-
wa¢ pod opiekg placéwek podlegltych Ministerstwu Zdrowia
i Opieki Spotecznej.

2. Dzieci z odchyleniami i zaburzeniami rozwojowymi w
wieku od 3 do 7 lat bedg objeteopieka resortu oswiaty:

a) w przedszkolach normalnych lub specjalnych,

b) przez poradnie dla rodzicow i opiekunéw tych dzieci, kto-
re w wieku przedszkolnym nie bedg uczeszczaty do przedszkola.

3. Dzieci z odchyleniami izaburzeniami rozwojowymi w
wieku szkolnym beda objete ksztatceniem specjalnym:

a) w 10-letnich ogdlnoksztatcgcych szkotach specjatnych,

b) W 10-letnich ogdlnoksztalcacych szkotach specjalnych z
przygotowaniem zawodowym,

c) w klasach specjalnych oraz w zespotach wyréwnawczych
organizowanych w 10-letnich szkotach ogdélnoksztatcgcych nor-
malnych,

d) w domu — dla dzieci, ktére nie mogg uczeszcza¢ do szko-
ty ze wzgledu na uszkodzenie narzadu ruchu lub przewlekig
chorobe.

8
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4. Mtiodziez z odchyleniami i zaburzeniami rozwojowymi kon-
czgca szkoly ogoélnoksztatcgce bedzie mogta kontynuowaé nauke;

a) w szkotach dla uczniéw nie wykazujacych odchylen od
normy,

b) w szkotach zawodowych specjalnych.

5. Dla absolwentéw klas i szkét ogo6lnozawodowych bedzie
organizowane doskonalenie zawodowe w zakladach pracy.

Projekt systemu szkolnictwa specjalnego przedstawiony jest
na zatgczonym schemacie.

Dobierajgc tresci ksztatcenia i wychowania dla szkét specjal-
nych uwzgledniono nastepujace zagadnienia:

1. Za punkt wyjscia przy doborze tresci ksztalcenia i wy-
chowania przyjmuje sie og6lne cele dydaktyczno-wychowawcze
oraz cele rewalidacyjne.

2. W niektérych typach szkdét przewiduje sie realizacje tych
tresci, ktore wystapia w programach nauczania szkét normal-
nych. ,

3. W programach ksztatcenia i wychowania grup dzieci, ktd-
re w ciagu 10 lat bedg przygotowane do pracy, uwzglednia sie
nauke zawodu.

4. Uktad tresci ksztatcenia i wychowania umozliwia nauczy-
cielom samodzielny dobdér metod pracy.

Zaktada sie, ze w 10-letnich szkc™ach specjalnych bedg obo-
wigzywacé nastepujgce programy:

1. Program nauczania 10-letniej szkoly Sredniej, przystoso-
wany do mozliwosci uczniéw specjalnych dla dzieci:

— przewlekle chorych, — niedowidzacych,
— z uszkodzeniami narzadu ruchu, — niewidomych,
— spotecznie niedostosowanych, — niedostyszacych.

2. Odrebne programy nauczania 10-letnich szkét specjalnych
dla dzieci:

— gluchych,

— umystowo upo$ledzonych w stopniu lekkim,

— spotecznie niedostosowanych umystowo uposledzonych,

— umystowo upos$ledzonych w stopniu umiarkowanym i zna-

cznym,
— gluchych umystowo uposledzonych,
— niewidomych umystowo uF>o$ledzonych.

10



B. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOt SPECJALNYCH
REALIZUJACYCH ZMODYFIKOWANY

PROGRAM NAUCZANIA

DZIESIECIOLETNIEJ SZKOLY SREDNIEJ

Nizej podane szkoly realizujg program nauczania 10-ietniej
szk(”™ Sredniej normalnej z czeSciowg modyfikacja:

I. Szkota specjalna dla dzieci przewlekle chorych,

Il. Szkota specjalna dla dzieci z uszkodzeniami narzadu

ruchu,

Ill. Szkota specjalna dla dzieci spotecznie niedostosowanych,

IV. Szk<da specjalna dla dzieci niedowidzacych,

V. Szkota specjalna dla dzieci niewidomych,

VI. Szkota specjalna dla dzieci niedostyszacych.

L ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI PRZEWLEKLE CHORYCH

Szkoty specjalne dla dzieci przewlekle chorych obejmujg ucz-
niow, ktérzy ze wzgledu na diugotrwalg chorobe przebywajg
w zakladach leczniczo-wychowawczych.

W szkotach tych bedzie realizowany program nauczania 10-
-letniej szkoty S$redniej normalnej ze zmianami wynikajacymi
z czasowego ograniczenia psychicznej i fizycznej wydolnosci ucz-
nia:

1. Program kultury fizycznej bedzie realizowany w ramach
leczniczego usprawniania.

2. Program muzyki bedzie dostosowywany przez nauczyciela
do mozliwosci ucznidw (mozliwosci te okresli lekarz).

3. W programie nauczania pozostatych przedmiotéw bedg
mogly by¢ dokonywane roéwniez pewne modyfikacje:

— czasowe ograniczenie zakresu wiadomosci do tresci zasad-
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niczych (eliminowanie tresci stanowiacych szczegétowa obudo-
we tematyki przedmiotu) — takie ograniczenie zakresu tresci
nauczania moze wptyng¢ korzystnie na efektywnos$¢ leczenia;

— ograniczenie badZz eliminowanie tresci, ktérych realizacja
jest niemozliwa lub utrudniona przez chorobe dziecka.

Dokonywane zmiany w materiale nauczania nie moga naru-
sza¢ ogo6lnej struktury przedmiotu.

W szkotach specjalnych dla dzieci przewlekle chorych be-
dzie obov/igzywat w zasadzie plan nauczania 10-letniej szkoty
Sredniej normalnej. Ze wzgledu na stan zdrowia uczniéw plan
ten moze ulega¢ okresowym zmianom, dotyczgcym w szczegdl-
nosci:

1) okresowego zmniejszenia liczby godzin lekcyjnych,

2) okresowego stosowania skroconych jednostek lekcyjnych,
a w zwigzku z tym wprowadzenia diuzej trwajgcych przerw
miedzylekcyjnych,

3) okresowego wytgczenia niektérych przedmiotow z planu
nauczania, np. plastyki, muzyki, fizyki, chemii, techniki i pracy
(wybrane tresci tych przedmiotéw moga wystapi¢ na zajeciach
pozalekcyjnych),

4) zmian planu nauczania (siatki godzin) w szkotach orga-
nizujacych prace w zespotach dydaktyczno-wychowawczych,

5) stosowania indywidualnych planéw nauczania (z pcmi-
nieciem niektdrych przedmiotéw) dla dzieci ciezko chorych —
na wniosek lekarza.

Powr6t dziecka do zdrowia pozwoli stopniowo poszerzac tresci
programowe oraz zwieksza¢ liczbe godzin zaje¢ dydaktycznych
do norm obowigzujgcych w 10-letniej szkole S$redniej. Braki
w wiadomos$ciach ucznia, powstate w trakcie choroby, bedg uzu-
petniane w okresie rekonwalescencji przez szkote specjalng lub
przez szkole macierzysta w zespotach w3nréwnawczych.

Il. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI Z USZKODZENIAMI NARZADU RUCHU
.o . o}

Dziesiecioletnia szkota specjalna dla dzieci z uszkodzeniami
narzadu ruchu jest przeznaczona dla ucznidow z uszkodzeniami
fizycznymi o charakterze ustabilizowanyni i,,z.takimi uszkodze-

12



niarai, ktorym towarzyszy proces chorobolvy. Wymienione usz-
kodzenia sa zwigzane z catkowitg lub czeSciowag utratg zdolnosci
do wykonywania okre$lonych czynnosci.

W szkotach tego typu obowigzywac bedzie w zasadzie plan
i program nauczania normalnej 10-leiniej szkoty Sredniej.

Biorgc pod uwage roznorodnos¢ i stopnien uposledzen funkcji
ruchu, w programie nauczania beda mogty by¢ dokonywane naste-
pujace zmiany;

1. Eliminowanie treSci nauczania przekraczajacych fizycz-
ne mozliw'osci dziecka.

2. Modyfikowanie tych partii materialu nauczania, ktorych
realizacja wymaga szybkiego poruszania sie, dluzszego stania
(np. w przypadku uszkodzenia konczyn dolnych).

3. Ograniczanie i pomijanie tresci nauczania wpiywajacych
niekorzystnie na samopoczucie dziecka.

Ponadto przewiduje sie:

1) uzupetnienie programu nauczania higieny przez wprowa-
dzenie tematyki dotyczacej og6lnych zasad rehabilitacji, metod
i form samousprawniania fizycznego, problematyki z zakresu
psychohigieny, adaptacji psychicznej i spotecznej;

2) modyfikacje tresci nauczania techniki i pracy oraz plasty-
ki. Realizacja programu nauczania techniki i pracy bedzie mia-
fa charakter terapii zajeciowej, w ktorej wyeksponuje sie roz-
woj sprawnosci ii umiejetnosci wykonywania rdznych czynnosci
zycia codziennego, jak: gotowanie, przyrzadzanie positkéw, dro-
bne naprawy, konserwacja sprzetu elektrycznego, ortopedycznego
itp. Zwrdci sie uwage na tematyke ¢wiczen i prac wptywajacych
korzystnie na fizyczne, psychiczne i spoteczne usprawnienie ucz-
niow; '

3) mozliwos¢ okresowego wylgczania z programu nauczania
fizyki i chemii tych tematéw, ktérych opracowanie wymaga wy-
konywania ¢wiczen i dosSwiadczen laboratoryjnych przekracza-
jacych ruchowe mozliwosci ucznidw;

4) mozliwos¢ czeSciowego ograniczania materialu nauczania
muzyki — pominigcie tych partii, ktérych opracowanie z ucz-
niami jest niemozliwe lub zbyt utrudnione.

Zmodyfikowany program kultury fizycznej bedzie realizowa-
ny w ramach leczniczego usprawniania.

13



Przedmioty artystyczno-techniczne bedg mogty by¢ okresowo
wytgczane z planu nauczania, a wybrana tematyka z zakresu
tych przedmiotéw bedzie mogta by¢ realizowana w ramach zajec
pozalekcyjnych i specjalnej terapii zajeciowej.

Praca uczniowskich zespotéw dydaktyczno-wychowawczych
bedzie prowadzona wedtug odrebnego planu nauczania. Odrebny
plan nauczania zostanie opracowany réwmiez dla dzieci, ktore ze
wzgledu na stopieh uszkodzenia narzadu ruchu nie beda mogly
w ogole uczy¢ sie w zespotach klasowych i dydaktyczno-wycho-
wawczych.

Zmiany w planie nauczania normalnej 10-letniej szkoty $red-
niej oraz modyfikacje w realizacji treSci programowych majg
charakter okresowy.

I1l. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI SPOLECZNIE NIEDOSTOSOWANYCH

Szkoty specjalne dla dzieci i miodziezy spotecznie niedosto-
sowanej stanowig integralng cze$¢ placowek resocjalizacyjnych
resortu oswiaty i wychowania oraz resortu sprawiedliwosci.

Spoteczne niedostosowanie przejawia sie w rozmaitych, spo-
tecznie negatywnych formach dziatania.

W szkotach $rednich dla dzieci i miodziezy niedostosowanej
spotecznie realizowane beda zadania dydaktyczno-wychowawcze
i plan nauczania 10-letniej szkotly Sredniej normalnej ze szcze-
gélnym uwzglednieniem tresci i form resocjalizacyjno-wycho-
wawczych. W realizacji programu nauczania wyeksponuje sie
tresci ideowo-moralne, ksztattowanie wiasciwych postaw i prze-
konan, rozbudzanie pozytywnych spotecznie zainteresowan, ksztal-
towanie umiejetnosci samodzielnego i krytycznego myslenia,
wilasciwego i systematycznego uczenia sie, umiejetnosci praktycz-
nego i zawodowego dziatania, ksztattowanie prawidlowej hierar-
chizacji wartosci i umiejetnosci krytycznej samooceny.

Organizacja procesu nauczania w szkole dla tego typu dzieci
i miodziezy, jak réwniez dziatalno$¢ wychowawcza internatu be-
da Scisle ze sobg powigzane.

Spoteczne niedostosowanie jest $ciSle zwigzane z poprzedni-
mi niepowodzeniami szkoln3ani. W szkcdach dla spotecznie nie-
dostosowanych uczniowie sg przewaznie przero$nieci wnekiem,
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majg takze duze zalegtosci i braki w opanowaniu materiatu nau-
czania. Szkota w toku normalnej pracy bedzie musiata te za-
legtosci wyréwnywaé. Konieczne wiec bedzie przeznaczenie od-
powiedniej liczby godzin na prowadzenie zaje¢ w zespotach re-
edukacyjnych i wyréwnawczych.

Istotnym elementem dziatalnoSci resocjalizacyjnej jest ksztal-
cenie zawodowe wychowankéw. W 10-letniej szkole specjalnej
dla spotecznie niedostosowanych bedzie zatem istniat réwnolegle
do ksztalcenia ogo6lnoksztatcgcego cigg ksztatcenia zawodowego.
Jednjmi z najskuteczniejszych czynnikéw dziatalnosci resocja-
lizacyjnej jest praktyczna nauka zawodu w warsztatach szkol-
nych. Z uwagi na wysokie walory resocjalizacyjne pracy zawo-
dowej, liczba godzin na tego typu zajecia bedzie odpowiednio
zwigkszona.

IV. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI NIEDOWIDZACYCH

Szkoty dla dzieci niedowidzacych obejmujg ucznidéw, ktérych
ostros¢ wzroku miesci sie w granicach 1/20 do 1/4 dioptry, pod
warunkiem wszakze, ze ostro$¢ ta przy stosowaniu odpowiednich
Srodkéw i metod lekarsko-pedagogicznych pozwala na zwykig
nauke czytania i pisania.

Szkota dla niedowidzacych bedzie realizowata w zasadzie plan
i program nauczania 10-letniej szkoly S$redniej normalnej z na-
stepujagcymi zmianami;

1 Przewiduje sie odrebny program nauczania przedmiotu
»Kultura fizyczna”. TreSci nauczania tego przedmiotu zostang
dostosowane do mozliwosci dzieci niedowidzacych.

2. Wprowadzi sie nowy przedmiot ,pisanie na maszynie”,
ktéry utatwi i usprawni zycie niedowidzacego.

Kultura fizyczna. Celem kultury fizycznej jako przed-
miotu nauczania w szkole dla niedowidzgcych jest dazenie do
harmonijnego rozwoju fizyczno-ruchowego oraz zdrowotnego
dzieci.

Tresci nauczania bedg tak dobrane, aby ich realizacja umozli-
wita rozwdj sprawnosci ruchowej, a réwnocze$nie uwzgledniata
zalecenia lekarza wynikajace ze'stanu chorobowego oczu.
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w materiale nauczania przedmiotu wystgpia tresci, ktore
pozwolg na:

— opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych przy-
datnych w zyciu codziennym,

— rozwijanie podstawowych cech motorycznych,

— ksztaltowanie prawidlowej postawy ciala,

— wytwarzanie i utrwalanie nawykow higieniczno-zdrowot-
nych,

— opanowanie podstawowych form ruchu i prawidtowej tech-
niki wybranych dyscyplin sportowych,

— opanowanie umiejetnosci organizowania prostych zawo-
doéw sportowych,

— rozwijanie i pogtebianie wiadomosci z zakresu kultury fizy-
cznej, bezpieczenstwa ruchu drogowego i orientacji przestrzennej.

W programie przewiduje sie nastepujgce zajecia:

— obowigzkowe dla ogétu uczniow,

— pozalekcyjne obowigzkowe dla uczniéw mniej sprawnych
oraz z odchyleniami od normy rozwoju fizycznego (éwiczenia ko-
rekcyjne),

— pozalekcyjne dobrowolne (szkolne kota sportowe, rekreacja,
zawody).

Pisanie na maszynie. Pisanie na maszynie umozliwi
dzieciom niedowidzacym nawigzywanie kontaktéw z innymi ludz
mi za pomocg pisma.

Zakres tresci nauczania obejmuje tematyke dotyczgca: podsta-
wowych rodzajéw i budowy maszyn czarnodrukowych, termino-
logii z tym zwigzanej oraz uzytkowania i konserwacji maszyn.

Tematyka tekstow pisanych na maszynie bedzie zwigzana z zy-
ciem ucznia, klasy, szkoly. Przyktadowe rodzaje tekstéw: zapro-
szenia, podania, zyciorysy itp.

V. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI NIEWIDOMYCH

Szkota dla dzieci niewidomych obejmuje ucznidw, ktérzy wg
miedzynarodowej definicji Slepoty (llI-go Miedzynarodowego Kon-
gresu Niewidomych w Paryzu w 1954 r.) wykazuja:

1) zupetny brak wzroku,
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2) ostros¢ wzroku nie przekraczajgcg 3/60 lub 10/200 (Snellen)
w lepszym oku przy zastosowaniu szkiet wyréwnujgcych wade
wzroku,

3) ograniczenie pola widzenia do przestrzeni zawartej w 20°.

Szkota dla dzieci niewidomych bedzie realizowata plan i pro-
gram nauczania 10-letniej szkoty Sredniej normalnej z nastepu-
jacymi modyfikacjami i zmianami;

1. Odmienne programy przedmiotéw: kultura fizyczna, tech-
nika i praca, plastyka, uwzgledniajgce mozliwosci i potrzeby dzie-
cka niewidomego.

2. Wyeliminuje sie przedmiot ,,0bronnos¢ kraju”, poniewaz
brak wzroku uniemozliwia realizowanie tresci programowych tego
przedmiotu.

3. Wystgpig now’e przedmioty, takie jak: orientacja w prze-
strzeni, pisanie na maszynie, wspotzycie w spoleczenstwie. Przez
nauczanie tych przedmiotéw dzieci zostang przygotowane do
wspotzycia w spoteczenstwie ludzi widzacych, uaktywnia sie, usa-
modzielnig oraz zdobeda okreslong wiedze, ktdrej nie mogg na-
by¢ w drodze bezposredniej obserwaciji.

4. W realizacji poszczeg6lnych tematow pomijaé sie bedzie
te tresci, przy poznaniu ktdrych niezbedne jest odbieranie przez
ucznidw wrazen wzrokowych.

Kultura fizyczna. Kultura fizyczna w szkole dla nie-
widomych ma stworzyé warunki do wyréwnywania niedomagan
fizycznych spowodowanych kalectwem dzieci.

U niewidomych na skutek niemozliwosci nasladowania ruchéw
moze wystgpi¢ biernos¢ fizyczna i zwigzany z tym brak samo-
dzielnosci w poruszaniu sie. Tresci nauczania powinny umozliwic¢
rozwdj sprawnosci ruchowej i orientacji przestrzennej.

W tresciach nauczania tego przedmiotu przewiduje sie éwicze-
nia w zakresie:

— opanowania umiejetnosci ruchowych przydatnych w zyciu
codziennym,

— rozwijania podstawowych cech motoryki z réwnoczesnym
utrwaleniem umiejetnosci i wykorzystywaniem zmystéw: stuchu,
rownowagi, dotyku, wechu oraz charakterystycznego dla niewi-
domych tzw. ,,zmystu przeszkéd”,

— ksztaltowania prawidlowej postawy ciata.

Zatozenia programowe — 2 17



— wdrazania i utrwalania podstawowych nawykow higienicz-
no-zdrowotnych,

— wyrabiania nawyku codziennego uprawiania ¢wiczeh ru-
chowych.

Przewiduje sie zajecia praktyczne:

— obowigzkowe dla og6tu ucznidw,

— obowigzkowe pozalekcyjne dla ucznibw mniej sprawnych
oraz z odchyleniami od normy rozwoju fizycznego (éwiczenia ko-
rekcyjne),

— pozalekcyjne dobrowolne (rekreacja, zajecia szkolnego ko-
fa sportowego).

Technika i praca. W klasach 1—111 w szkole dla dzieci
niewidomych tresci tego przedmiotu bedg Scisle taczone z trescia-
mi innych przedmiotéw, takich jak: jezyk polski, matematyka,
Srodowisko spoteczno-przyrodnicze, muzyka.

Zadaniem tego przedmiotu nauczania w klasach IV—X bedzie
uaktywnianie ucznidéw, budzenie dgzen poznawczych, rozwijanie
sprawnosci manualnych, wrazliwosci dotykowej, wyobrazni prze-
strzennej, pomystowosci konstrukcyjnej.

W toku nauczania uczniowie zdobedg umiejetnosci postugiwa-
nia sie prostymi narzedziami, zaznajomiag sie z zasadami spotecz-
nego procesu wytwarzania, bezpieczehnstwa i higieny pracy. Osig-
gniete sprawnosci i umiejetnosci utatwig im wybor zawodu i jego
wykonywanie.

W materiale nauczania przedmiotu wystapig tematy z zakresu
szycia, prac gospodarczych, dziewiarstwa, tkactwa, obrébki drew-
na i metalu, montazu instalacji elektrycznych, wybranych prac
radiomechanicznych i innych. Uczniowie zdobedg wiadomosci
dotyczace bezpieczenistwa i higieny pracy oraz proceséw techno-
logicznych.

Plastyka. W zakresie plastyki poznajg dostepne dla ich
p>ercepcji dzieta sztuki i przyswoja sobie okreslony zaséb wiado-
mosci o sztuce.

Orientacja w przestrzeni. Celem nauczania tego
przedmiotu bedzie umozliwienie niewidomym nawigzywania bez-
posredniego kontaktu z otoczeniem, uzyskanie petniejszych wyo-
brazen przestrzennych, usprawnienie i usamodzielnienie w po-
ruszaniu sie.
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Cwiczenia z zakresu orientacji w przestrzeni beda prowadzo-
ne we wszystkich klasach od | do X.

Na tres¢ tego przedmiotu ztozy sie nauka: samodzielnego po-
ruszania sie w najblizszym otoczeniu — w klasie, szkole, na ulicy;
korzystania ze srodkéw komunikacji miejskiej; nawigzywania kon-
taktow z ludZmi widzacymi. Ponadto wystgpia Cwiczenia, kom-
pensujace funkcje wzroku oraz ¢wiczenia, w czasie Ktorych ucz-
niowie bedg mierzyli rézne obiekty, a nastepnie sporzadzali szkice
liniowe, punktowe i plany sytuacyjne. Na podstawie szkicow,
planéw i map wypuklych beda zdobywaé wiadomosci dotyczace
terenu przedstawicoiego za pomocg rysunku, a nastepnie beda
praktycznie ¢wiczyli sposoby poruszania sie po tym terenie.

Pisanie na maszynie. Pisanie na maszynie systemem
Braille’'a wprowadzi sie w klasie VI, natomiast na maszynie
czarnodrukowej w klasach od VII do X.

Umiejetno$¢ pisania na obu typach maszyn utatwi i usprawni
zycie niewidomego. Pomoze mu nawigza¢ kontakt koresponden-
cyjny z ludZzmi widzacymi.

W toku nauczania tego przedmiotu uczeh niewidomy zdobe-
dzie umiejetnos¢ szybkiego i poprawnego pisania, wdrozy sie do
cierpliwosci, systematycznosci i sumiennosci.

Poznanie budowy maszyny czarnodrukowej i pisanie na niej
jest znacznie trudniejsze od postugiwania sie maszyng do pisania
systemem Braille’a, poniewaz wchodzi tu w gre kilkadziesigt ele-
mentéw, ktore niewidomy musi dobrze pozna¢ i umieé sie nimi
postugiwa¢. Sporo czasu potrzeba na osiggniecie umiejetnosci
i nawykoéw szybkiego, poprawnego pisania, dlatego na nauke pi-
sania na maszynie czarnodrukowej przeznaczy sie wiecej godzin.

Uczniowie zapoznaja sie z budowa, uzytkowaniem i konser-
wacja maszyn, z terminologig zwigzang z maszynopisaniem. Nauka
pisania na maszynie zostanie poprzedzona wieloma déwiczeniami
wstepnymi, nastepnie zaznajamiajacymi z technikg pisania. Prak-
tyczna nauka pisania na maszynie bedzie prowadzona na tekstach
zwigzanych z zyciem ucznia, klasy i szkoly. Bedzie to pisanie
listow, zawiadomien, podan, zycioryséw i innych pism uzytko-
wych.

Wspotzycie w spoteczenstwie. Celem nauczania
tego przedmiotu bedzie przygotowanie uczniéw niewidomych do
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samodzielnego zycia w $Srodowisku ludzi widzgcych. Nauczanie be-
dzie polega¢ na bezposSrednim poznawaniu ludzi i $rodowiska.

Gtéwnymi formami zaje¢ bedg wycieczki do zaktadéw produk-
cyjnych, urzedoéw i instytucji, udziat w zebraniach $rodowisko-
wych itp.

Bezposrednie kontakty uczniéow z ludzmi réznych Srodowisk
pozwolg im na wiasciwg ocene swoich mozliwosci i ulatwiag
wigczenie sie do aktywnego zycia w spoteczenhstwie.

W nauczaniu tego przedmiotu uczniowie poznaja:

— instytucje i placoéwki zatrudniajgce niewidomych,

— wkilad pracy niewidomych w rozwdj gospodarki i kultury
narodowej,

— perspektywy zatrudnienia niewidomych,

— wplyw przemian ustrojowych w Polsce Ludowej na zmiane
potozenia niewidomych,

— prawa i obowigzki niewidomego jako obywatela PRL,

— organizacje i dziatalno$¢ Polskiego Zwigzku Niewidomych.

Biologia z higieng. Zycie bez wzroku wymaga ciagte-
go skupiania uwagi, roéznicowania doznan, wnioskowania, wyra-
biania sobie orientacji o aktualnej sytuacji. Wynikiem tego sg
liczne napiecia nerwowe, ktére wplywajg na przecigzenie psy-
chiczne organizmu. W zwigzku z tym do materialu nauczania
higieny jako przedmiotu nauczania w szkole dla niewidomych
beda wprowadzone wiadomosci oraz ¢wiczenia praktyczne, majace
na celu wyrobienie umiejetnosci i nawykoéw zwigzanych z po-
prawnym i higienicznym trybem zycia.

W materiale nauczania higieny wystapia treSci dotyczace:
uktadu nerwowego i psychiki cztowieka niewidomego, warunkéw
zachowania zdrowia, odpowiedniej organizacji, rytmu i systema-
tycznosci pracy, sposobow zdobywania i zachowania sprawnosci
fizycznej, potrzeby ruchu i przebywania na Swiezym powietrzu
oraz sposobOw czynnego i biernego wypoczynku.

VI. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI NIEDOStYSZACYCH

Szkoty dla niedostyszacych obejmuja dzieci, ktdre maja uby-
tki stuchu, ale mogg nauczy¢ sie mowi¢ droga naturalng fza oo-
mocg stuchu). Dzieci te jednak podczas porozumiewania sie mo-
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wg w wiekszym stopniu niz ludzie styszacy korzystajg ze wzroku.

Niedostyszacy w szkotach specjalnych przebywajg czasowo.
Uczeh po nauczeniu sie korzystania z aparatu stuchowego, po
nabyciu umiejetnosci odczytywania mowy z ust oraz po uzupetnie-
niu brakdw i opo6znien w zakresie opanowania tresci programo-
wych przechodzi do szkolty normalnej. Im wczesniej dziecko nie-
dostyszgce zostanie umieszczone w szkole specjalnej, tym latwiej
mozna bedzie nauczy¢ je korzystania ze stuchu oraz odczytywa-
nia mowy z ust.

W szkotach dla dzieci niedostyszacych bedzie realizowany
program nauczania 10-letniej szkoly ogo6lnoksztatcacej normal-
nej z nielicznymi zmianami.

W programie nauczania jezyka polskiego w szerszym zakre-
sie wystgpi tematyka zwigzana z nauczaniem mowy. W materia-
le nauczania przewidziane sg tresci dotyczace odczytywania mo-
wy z ust i wykorzystywania aparatéw stuchowych.
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C. ZAL OZENIA PRO(
DZIESIECIOLETNICH SZKOt SPECJALNYCH
REALIZUJACYCH INNE
NIZ W DZIESIECIOLETNIEJ SZKOLE SREDNIEJ
TRESCI KSZTALCENIA | WYCHOWANIA

Szkoty o odrebnych programach to;

I. Szkota specjalna dla dzieci gluchych,

Il. Szkota specjalna dla dzieci umystowo uposledzonych w

stopniu lekkim,

I1l. Szkota specjalna dla dzieci spotecznie niedostosowanych

umystowo uposledzonych,

IV. Szkota specjalna dla dzieci umystowo uposledzonych w

stopniu umiarkowanym i znacznym,

V. Szkota specjalna dla dzieci gtuchych umystowo uposle-

dzonych,

VI. Szkcda specjalna dla dzieci niewidomych umystowo upo-

$ledzonych.

W szkotach dla dzieci gtuchych, umystowo uposledzonych w
stopniu lekkim oraz niedostosowanych spc”ecznie umystowo upo-
$ledzonych przewiduje sie 3 etapy nauczania: etap | (klasy
I-111), w ktérym wystgpi nauczanie catoSciowe, oraz etap Il
i I (klasy IV—X), w ktorym wystapi nauczanie przedmiotowe
oraz praktyczna nauka zawodu.

W szkotach dla dzieci umystowo upos$ledzonych w stopniu
umiarkowanym i znacznym, dla niewidomych umystowo upo$le-
dzonych oraz dla gtuchych umystowo upos$ledzonych stosowane
bedg metody catosSciowe w klasach 1—X. W 2wigzljji-T'4ym nie
przewiduje sie etapow nauczania.
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I. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI GLUCHYCH

Dzieci gtuche, ktére nie nauczg sie mowi¢ w wieku przed-
szkolnym tak, aby mogly kontynuowaé nauke w szkotach nor-
malnych, beda uczyly sie w szkotach specjalnych.

Plan nauczania
dziesiecioletniej szkoty specjalnej dla dzieci gtuchych

Klasa
Lp. Przedmiot nauczania
11 1o v vVE VI VI IX 1X
1 Srodowisko spoteczno-
"przyrodnicze 3
2 Jezyk polski 8 8 7 7 6 5 4
3 Plastyka 2 2 2 2 2 2 2
4 Historia 2 2 2
S Geografia 2 2 2 2
6  Podstatyy wiedzy
obywatelskiej* 2 2 2
7  Matematyka 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3
8  Fizyka 2 2 2 2 2
Chemia 1 2 2
10  Biologia i higiena 2 2 2 2
11 Srodowisko naturalne
cztowieka 2 2 2 2
12 Technika i praca 2 2 4 5 6
13 Kultura fizyczna 3 3 ~ 2 2 2 2 2
14  Godzina do dyspozycji
nauczyciela 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
15  Przygotowanie do pracy 12 12 12
Ogobtem 24 24 24 26 28 30 32 32 32 32
16  Rewalidacja indywidualna
a) indywidualne naucza-
nie mowy 12 12 12 10 6 4 4 4 4 4
b) zespoty wyréwnawcze | W miare potrzeb
17  Zajecia sportowe 2 2 2 2
18  Zepoty zainteresowan 2 2 2 2
Uwaga! Z uczniéw klas 1—IIl tworzy sie dwa zespoly na zajecia z przedmiotéw;

j. polski, Srodowisko spoteczno-przyrodnicze, matematyka, technika i praca
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Tredci ksztatcenia i wychowania bedag tak dobrane, aby dzie-
cko réwnoczesnie z og6lnym rozwojem przygotowywato sie do
pracy zawodowej.

W ukiadzie tresci ksztatcenia i wychowania w 10-letnich szko-
fach specjalnych dla dzieci gluchych wyro6znia sie trzy etapy.

W | etapie nauczania (klasy I1—IIl1) dziecko gltuche bedzie
sie uczyto mowi¢ w prostych sytuacjach zyciowych, zdobedzie
podstawowe nawyki potrzebne do uczenia sie¢ mowy w Kklasach
wyzszych.

W Il etapie nauczania (klasy IV—VII) wystgpi nauczanie
przedmiotowe. Tresci nauczania wszystkich przedmiotéw beda
stanowity materiat stuzacy doskonaleniu porozumiewania sie¢ za
pomocg mowy. W tym okresie przewiduje sie realizowanie te-
matyki z zakresu orientacji zawodowej.

W 11l etapie nauczania (klasy VIII—X) bedzie kontynuowane
nauczanie przedmiotowe, a ponadto dziecko gtuche bedzie przy-
gotowywato sie do wykonywania zawodu.

Odpowiedni dobér tresci nauczania w przedmiotach ogolno-
ksztatcacych i zawodowych pozwoli uczniowi po ukoniczeniu
10-letniej szkoly podja¢ prace lub kontynuowac dalszg nauke
wybranego zawodu na kursach badZ w szkotach zawodowych prze-
znaczonych dla styszacych lub w szkotach dla gtuchych.

Nauczanie poczatkowe (klasy I—II1)

Srodowisko spoteczno-przyrodnicze. Celem
tego przedmiotu jest wyposazenie ucznidw w podstawowe wia-
domosci o naturalnym i spotecznym Srodowisku cztowieka oraz
w umiejetnos¢ okreslania zdobytych wiadomosci przy pomocy
mowy.

Materiat nauczania przedmiotu obejmie tresci:

— spoteczne,

— z zakresu higieny i ochrony zdrowia,

— przyrodnicze,

— geograficzne.

Tresci spoteczne dotyczy¢ bedg réznych rodzajow pracy wy-
stepujgcej w Srodowisku dziecka, umiejetnosci zachowania sie
w szkole i w miejscach publicznych, skupig sie wokdt trzech
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zagadnien; dziecko jako czionek rodziny, dziecko w grupie jako
cztonek kolektywu szkolnego, dziecko jako cztonek pozarodzin-
nego i pozaszkolnego Srodowiska spotecznego.

Tresci z zakresu higieny i ochrony zdrowia bedg stuzyty
wyrabianiu nawykow z zakresu higieny osobistej i higieny oto-
czenia, dbatosci o wilasne zdrowie, przestrzegania zasad bezpie-
czenstwa i higieny pracy.

Tresci przyrodnicze obejma: wiadomosci z zycia roslin i zwie-
rzat w najblizszym otoczeniu, hodowle roslin i zwierzat (w szko-
le i na dziatce szkolnej); stuzy¢ one beda ksztattowaniu sto-
sunku opiekunczego do ro$lin i zwierzat, przestrzeganiu i ro-
zumieniu zmian zachodzacych w przyrodzie w réznych porach
roku.

Tresci geograficzne obejma: obserwacje pogody, orientacje
w czasie i w terenie; geografie otoczenia szkoly, miejscowosci,
w ktérej dziecko mieszka; zmiany zachodzace w otoczeniu.

Tematyka przewidziana w materiale nauczania tego przed-
miotu bedzie réwnoczesnie tematyka jezyka polskiego.

Jezyk polski. Zadaniem nauczania jezyka polskiego w
klasach 1—111 bedzie nauczenie dziecka porozumiewania si¢ mo-
wg W najprostszych sytuacjach zyciowych oraz nauczanie czyta-
nia i pisania. W materiale nauczania jezyka polskiego klas I—III
wystapig nastepujgce dziaty:

— mowa,

— nauka czytania,

— nauka pisania.

Na tresci programowe zlozg sie przede wszystkim;

1. Odczytywanie mowy z ust.

2. Moéwienie:

— ¢wiczenia narzadéw mowy,

— Cwiczenia oddechowe,

— C¢wiczenia glosowe,

— C¢wiczenia artykulacyjne.

3. Nauka budowania zdan kolejnos¢ wprowadzania no-
W ch form jezykowych.

4. Praca nad rozwojem stownika podstawowy stownik
dziecka:
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— analiza i synteza wzrokowa poznanych wyrazéw wediug
gtosek i liter,

— nauka pisania i czytania zwrotéw jezykowych poznanych
w trakcie nauczania mowy,

— nauka korzystania z aparatéw stuchowych.

Plastyka. Zajecia z zakresu plastyki w klasach I—III
dla dzieci gtuchych bedg mialy na celu ksztattowanie spostrze-
gawczosci, pamieci wzrokowej, wyobrazni plastycznej i wra-
zliwosci estetycznej. Przyczynia¢ sie one bedg do dokladniejszego
zaznajamiania ucznidow z przedmiotami i zjawiskami otocze-
nia, poznawania ich rdznorodnych cech, podobienistw i roznic.

Szczegblng uwage zwr6ci sie na indywidualng plastyczng
wypowiedzZ dziecka.

Tematyka plastyki bedzie zawiera¢ zadania ilustracyjne, kom-
pozycyjne, kolorystyczne, ktére beda realizowane w roéznorod-
nych technikach plastycznych. Tematy prac zwigzane bedg
z przezyciami i doswiadczeniami dziecka, z zyciem szkcdy i naj-
blizszego $rodowiska.

Matematyk a Nauczanie matematyki bedzie rdwniez Sci-
Sle tgczyto sie z nauczaniem mowy.

Dzieci gtuche w klasach I—IIl przyswoja sobie elementarne
pojecia matematyczne: zdobeda umiejetno$¢ wyodrebniania i po-
rownywania cech wielkosciowych, ich przeciwstawiania i po-
rzadkowania, nauczg sie rozpoznawania w otoczeniu figur ptas-
kich, bryt przestrzennych, klasyfikowania przedmiotéw wedtug
cech jakosciowych i ilosciowych, poznajg pojecie liczby natu-
ralnej i zdobeda umiejetno$¢ wykonywania dziatan w rachtmku
pamieciowym do 100.

Technika i praca. Na szczeblu nauczania poczatko-
wego (klasy I—IIl) przedmiot ten speitnia podstawowa role
w zakresie wychowania przez prace.

W toku nauczania tego przedmiotu dziecko bedzie uczyto
sie postugiwania prostymi narzedziami, wykonywania prac z ma-
teriatow tatwych do obrébki. Przedmiot stworzy wiele sytuacji,
w ktérych dziecko gtuche bedzie postugiwaé sie mowa.

Tematyka prac dzieciecych bedzie sie $cisle tgczy¢ z przed-
miotem ,,Srodowisko spoteczno-przyrodnicze”.

26



w tresciach nauczania przedmiotu technika i praca uwzgled-
nione beda:

— prace z roznych materiatow,

— prace konstrukcyjne z jednolitych elementéw,

— prace spotecznie uzyteczne na rzecz szkoty i Srodowiska,

— obstuga prostych urzadzen technicznych.

Kultura fizyczna. Kultura fizyczna w szkole dla
gtuchych spetnia szczeg6lne zadania wynikajgce z rewalidacyj-
nych zatozen szkcdy specjalnej.

Celem tego przedmiotu w kasach I—IIl jest stworzenie wa-
runkow dla wszechstronnego rozwoju sprawnosci fizycznej oraz
zapewnienie pelnej integracji z wychowaniem zdrowotnym.

Program nauczania obejmie réznorodne $rodki oddziatywania
zmierzajace do:

— opanowania podstawowych umiejetnosci ruchowych, przy-
datnych w zyciu codziennym,

— stymulowania rozwoju fizycznego (ze szczeg6lnym uwzgled-
nieniem ukfadu oddechowego i ukladu krazenia),

— rozwijania podstawowych cech motorycznych, takich jak:
sita, gibko$é, zwinno$¢, wytrzymatosc,

— lisztatltowania prawidiowej postawy ciala,

— wyrabiania i utrwalania podstawowych nawykoéw higie-
niczno-zdrowotnych (hartowanie ciata, uprawianie gier i zabaw
ruchowych na powietrzu),

— nauczania poprawnego odczytywania mowy z ust, oddy-
chania w czasie moéwienia i artykutacji.

W programie kultury fizycznej uwzgledni sie jako nader waz-
ne zagadnienia bezpieczenistwa ruchu drogowego.

Nauczanie przedmiotowe (klasy 1V~X)

Jezyk polski. Nauczanie jezyka polskiego odgrywa
bardzo istotng role w ksztalceniu i wychowaniu dzieci gtuchych.

Umiejetnos¢ komunikatywnego porozumiewania sie za po-
mocg mowy umozliwi uczniom samodzielne zdobywanie wiedzy
i zapewni udziat w zyciu spotecznym Srodowiska.

W treSciach nauczania przewiduje sie nastepujgce dziaty:

1. Uczen w domu i w szkole (stosunki rodzinne, udziat dziec-
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ka w pracach domowych, obowigzki szkolne, wspo6tzycie w gru-
pie szkolnej, organizacje szkolne i prace spoteczne).

2. Najblizsza okolica ($rodowisko, w jakim uczeh przebywa,
zycie gospodarcze i kulturalne danej miejscowosci, przemyst
i ustugi, organizacje gospodarcze, polityczne i administracyjne,
wybitni przedstawiciele $rodowiska, prace spoteczne).

3. Nasza Ojczyzna — Polska Ludowa (piekno regionéw Pol-
ski, przeobrazenia i osiggniecia Polski Ludowej, wybitni dzia-
tacze wspoiczesni, postacie z przesziosci, przyktady patriotyzmu
i przywigzania do kraju ojczystego).

4. Praca czlowieka (organizacja pracy, $rodki i narzedzia
pracy, urzadzenia przemystowe, postep w produkcji, przodow-
nicy pracy, poszanowanie pracy ludzKiej).

5. Wydarzenia w $rodowisku, w kraju i na $wiecie (aktualne
wydarzenia gospodarcze i polityczne w kraju i na $wiecie).

6. Czytelnictwo i wybrane zagadnienia z literatury (jak po-
wstaje ksigzka, najwazniejsze rodzaje utworow literackich, lek-
tura obowigzkowa i do wyboru).

W programie wystapiag ¢wiczenia:

— w odczytywaniu mowy z ust i w moéwieniu w powigza-
niu z d¢wiczeniami artykulacyjnymi i gtosowymi przy uzyciu
aparatury stuchowej,

— W czytaniu, obejmujgce czytanie gto$ne i ciche ze zro-
zumieniem tekstu,

— w pisaniu, polegajgce na przepisywaniu tekstow, pisaniu
ze wzroku, pisaniu z pamieci, na samodzielnym wyrazaniu wias-
nych mysli za pomoca pisania,

— z gramatyki, o charakterze praktycznym.

W klasach I1X— rozbuduje sie dziat wiedzy o literaturze,
wprowadzi sie éwiczenia o charakterze uzytkowym: pisanie no-
tatek do gazetki, zyciorysu, podan, zawiadomienh itp.

Plastyka. Plastyka jako przedmiot nauczania w szkole
dla dzieci gluchych spetnia wazng role we wszechstronnym
ksztattowaniu osobowosci i w przygotowaniu uczniéw do udzia-
tu w zyciu kulturalnym $rodowiska.

Zajecia z plastyki w klasach 1V—VI stuzy¢ beda: utrwalaniu
i rozwijaniu mowy uczniéw, usprawnianiu funkcji poznawczych,
doskonaleniu spostrzegawczosci, rozwijaniu wyobrazni, ksztat-
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ceniu pamieci wzrokowej, wyobrazni przestrzennej i pomystowo-
§ci konstrukcyjnej, ksztattowaniu umiejetnosci wyrazania réz-
nymi $rodkami plastycznymi spostrzeganych form i zjawisk rze-
czywistosci, przyswajaniu elementarnych wiadomosci z dziedziny
sztuki, rozwijaniu wrazliwosci na piekno.

W tematyce tego przedmiotu wystgpig ¢wiczenia i techniki
plastyczne poznane cze$ciowo przez ucznidw w nauczaniu poczat-
kowym. Beda to c¢wiczenia ilustracyjne, kolorystyczne, kompo-
zycyjne, perspektywiczne, liternicze, ¢wiczenia w projektowaniu.
Podstawowe techniki stosowane na zajeciach z plastyki obejma;
rysowanie i malowanie przy uzyciu réznych narzedzi i materia-
téw, wydzieranie, wycinanie, lepienie i modelowanie.

Tresci nauczania bedg zrdznicowane w poszczegdlnych kla-
sach stosownie do mozliwosci percepcyjnych dzieci ghtuchych.
Beda korelowaly z tresciami innych przedmiotéw nauczania,
uzupetniaty je i utrwalaty. Do materialu nauczania wprowadzi
sie elementy wiedzy o sztuce i o jej walorach spotecznych, uczy¢
sie bedzie praktycznego Kkorzystania z wiedzj® i umiejetnosci
plastycznych w zyciu codziennym.

Historia. Nauczanie historii wystapi w klasach V—VII.
Trescig nauczania bedg wybrane obrazy z dziejéow Polski. Te-
matyka programowa obejmuje okres od poczatkéw panstwa
polskiego do czaséw najnowszych.

Uczniowie klasy V poznajg w porzadku chronologicznym
obrazy z dziejow Polski od powstania panstwa polskiego do
upadku Rzeczypospolitej w 1795 r.. najistotniesze wydarzenia
polityczne i militarne, sytuacja poszczeg6lnych standéw, sposoby
wytwarzania i podzialu doébr, rola Kopernika w rozwoju nauki
Swiatowej, postepowy charakter reform Komisji Edukacji Na-
rodowej, Kosciuszko i Putaski — bohaterowie walk ,za waszg
wolnos¢ i naszg”.

W Kklasie VI i VII materiat nauczania obejmuje okres od 1795 r.
do 1945 roku. Walki narodowo-wyzwolencze i o wyzwolenie spo-
feczne w XIX i XX wieku uzupdnione zostang obrazami o udzia-
le Polakéw w Komunie Paryskiej, rewolucji 1905 roku i Wiel-
kiej Socjalistycznej Rewolucji Pazdziernikowej. Wzorce osobo-
we: J. Poniatowski, W. Wroéblewski, L. Warynski, J. Marchlew-
ski, K. Swierczewski. Ukazany bedzie ludowy charakter powstan

29



Slaskich i powstania wielkopolskiego, wojny obronnej 1939 roku
i walk wyzwoleAczych 1939—1945 r.

Tematyka historyczna wystapi takze z okazji uroczystosci
szkolnych i $wiagt panstwowych. Historia jako przedmiot nau-
czania bedzie wigza¢ rozne elementy przesztosci z aktualnym
zyciem szkoty.

Geo grafia. Geografia jako oddzielny przedmiot naucza-
nia wystgpi w klasach IV—"™MI. Elementarne wiadomosci z za-
kresu geografii uczniowie zdobedg juz na szczeblu poczatkowym
w klasach I—IIl (Srodowisko spoteczno-przyrodnicze), wiele wia-
domosci geograficznych znajdzie sie w przedmiocie pod nazwag
,,Srodowisko naturalne cztowieka” w klasach VII—"X

Celem geografii bedzie dostarczenie uczniom najistotniejszych
wiadomosci o uksztattowaniu powierzchni kuli ziemskiej, o bo-
gactwach naturalnych, o pieknie Kkrajobrazéw regionalnych,
0 dziatalnosci gospodarczej cziowieka, o warunkach geograficz-
nych kraju i réznych regionéw kuli ziemskiej.

Material nauczania geografii obejmie:

— geografie regionu, w ktérym uczeh przebywa, oraz obrazy
wybranych regionéw Polski;

— wybrane regiony Europy i Azji, ze szczeg6lym uwzgled-
nieniem panstw socjalistycznych, sasiadéw Polski;

— wybrane regiony pozostatych czesci $wiata: Afryki, Ame-
ryki, Australii z uwzglednieniem panstw rozwijajgcych sie
1 panstw zasobnych w bogactwa naturalne;

— 0g0Ilng geografie Polski, z podkresleniem gospodarki bo-
gactwami naturalnymi, ochrony $rodowiska naturalnego i wspot-
pracy gospodarczej Polski z innymi panstwami.

Podstawy wiedzy obywatelskiej. Przedmiot ten
wystgpi w klasach VIII—X.

Celem jego bedzie wdrozenie ucznidw do wypetniania obo-
wigzkéw obywatelskich, korzystania z przystugujacych im praw
oraz wyposazenie w wiadomosci i umiejetnosci potrzebne przy
zalatwianiu spraw w urzedach i zakfadach pracy.

Tematyka programowa obejmuje dziaty:

— wybrane zagadnienia zycia spoteczno-ekonomicznego PRL,

— kierownicza rola PZPR w spoteczno-politycznym i eko-
nomicznym zyciu Kkraju.
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— organizacja zycia w $rodowisku, urzad miejscowy (gmin-
ny, miejski, dzielnicowy), wspotzycie i praca mieszkancow, pra-
wa i obowigzki obywatela (wybrane zagadnienia), opieka pan-
stwa nad inwalidami,

— wybrane zagadnienia polityki miedzynarodowej,

— zagadnienia dotyczace rodziny wspdtczesnej.

Whprowadzenie tych zagadnienn wynika z potrzeby uswiado-
mienia uczniom roli rodziny we wspodtczesnym systemie wycho-
wawczym.

Matematyka. Celem nauczania matematyki w Kklasach
IV—X szkoty specjalnej dla gtuchych bedzie przygotowanie do
poshigiwania sie pojeciami matematycznymi w praktycznym dzia-
faniu.

Uczen nauczy sie wykonywania dziatan arytmetycznych, opa-
nuje podstawowe wiadomosci o utamkach — proste dziatania
na utamkach zv/yktych, poszerzone wiadomosci o utamkach dzie-
sietnych z uwagi na to, ze sg one czesciej wykorzystywane w
pracy zawodowej.

Z geometrii uczniowie zdobeda podstawowe wiadomosci o fi-
gurach geometrycznych, sposobach obliczania powierzchni figur
i objetosci bryt.

Tresci zadah matematycznych beda zwigzane z tematyka in-
nych przedmiotéw nauczania.

Fizyka. Celem nauczania fizyki bedzie nauczenie ucznidéw
rozumienia zjawisk zachodzacych w otaczajacym $Swiecie oraz
zaznajomienie ich z podstawowymi wiadomosciami z tego za-
kresu.

W tematyce programowej wystapia dziaty:

— Mierzenie dtugosci, obliczanie powierzchni i objetosci.
Jednostki.

— Sita i skutki jej dziatania.

— Mierzenie sity i jej jednostka.

— Bezwiadno$¢ i cigzenie. Wazenie cial.

— Praca, moc, energia mechaniczna.

— Maszyny proste.

— Budowa ciat.

— Ciepto. Rozszerzalno$¢ cieplna ciat stalych.

— Stany skupienia ciat i zmiany stanu skupienia.
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— Cisnienie cieczy i gazow.

— Budowa atomu.

— Elektrycznosc.

— Magnetyzm.

— Indukcja elektromagnetyczna.

— Fale elektromagnetyczne.

— Swiatto.

— Aparatura sygnalizacyjna i protetyczna dla niedostysza-
cych.

Chemia. Nauczanie chemii jako wyodrebnionego przed-
miotu odbywaé sie bedzie w kiasach VIII—X.

Celem nauczania bedzie wyjasnienie w dostepny uczniom
sposob zjawisk zachodzgcych w otaczajgcym Swiecie.

Tresci programowe obejmg zagadnienia: Substancje chemicz-
ne i ich wiasciwoéci — stan skupienia, temperatura topnienia.
Roztwory jako rodzaj mieszanin. Wybrane pierwiastki chemicz-
ne. Atomy i ich wlasciwosci — masa i objetos¢. Reakcja che-
miczna. Zwigzki chemiczne. Czasteczki zwigzkéw chemicznych.
Co wywotuje i przyspiesza reakcje chemiczng. Wybrane reakcje
utleniania i zobojetniania, odwracaino$¢ reakcji chemicznych.
Budowa atomu a ukiad okresowy pierwiastkow.

Material nauczania zostanie $cis$le skorelowany z materia-
tem nauczania jezyka polskiego, matematyki, a przede wszyst-
kim przedmiotow przyrodniczych.

Biologia i higiena. Celem nauczania biologii w kla-
sach IV—VII bedzie:

— rozwijanie jezyka dziecka,

— rozwijanie umiejetnosci obserwacji zjawisk zachodzgcych
w Srodowisku, myslenia skutkowo-przyczynowego,

— zaznajomienie z réznorodnoscig form roslinnych i zwie-
rzecych, z dziatalnoscig cziowieka i jego wplywem na zmiany
w Swiecie ro$tiimym i zwierzecym, z podstawowymi potrzeba-
mi organizméw zywych, wspoétzateznoscig Swiata roslinnego
i zwierzecego,

— budzenie wrazliwosci na piekno przyrody, uswiadomie-
nie potrzeby pielegnowania $rodowiska naturalnego.

Tematyka programowa obejmie: wazniejsze gatunki roslin
uprawianych w Polsce i w innych krajach, pospolite gatunki
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zwierzat hodowlanych i zyjacych w warunkach naturalnych w
Polsce i innych krajach; podstawowe pojecia z zakresu oddy-
chania, asymilacji i rozmnazania, elementy genetyki i ewolucji w
Swiecie roslinnym i zwierzecym; wplyw czlowieka na rozwdj
roslin i zwierzat oraz zalezno$¢ zycia ludzkiego od S$rodowiska
naturalnego; anatomie i fizjologie cziowieka; czynnosci i budo-
we uktadu kostnego, mig$niowego, pokarmowego, wydalniczego,
oddechowego, krwiono$nego, nerwowego; narzady zmystow oraz
ich czynnosci.

Nauczanie higieny w klasach IV—"MI wigza¢ sie bedzie Sci-
§le z nauczaniem anatomii i fizjologii cztowieka. Przy poszcze-
gblnych tematach z anatomii i fizjologii cztowieka wprowadzi sie
odpowiednie wskazania z zakresu higieny. Obejmg one:

— zasady higieny osobistej i spc”ecznej,

— sposoby racjonalnego odzywiania sie,

— higiene okresu dojrzewania,

— psychologiczne i spoteczne aspekty zycia seksualnego,

— higiene 2zycia psychicznego,

— zapobieganie i walke z chorobami spotecznymi, nerwicami
i chorobami zakaznymi,

— wptyw Srodkdéw narkotycznych i oszatamiajgcych na zdro-
wie cztowieka,

— wiasciwg organizacje pracy i wypoczynku.

Zaznajomi sie przy tym ucznidw z organizacjg profilaktyki
i opieki zdrowotnej w Polsce.

Srodowisko naturalne cztowieka. Ten wyod-
rebniony przedmiot nauczania wprowadzi sie do planu nauczania
dzieci gluchych w klasach VII—X.

Celem przedmiotu bedzie:

— dokonanie syntezy zagadnien dotyczacych $rodowiska na-
turalnego, zawartych w programach nauczania w réznych kla-
sach — biologii, geografiii, fizyki i chemii, w programie techni-
ki i pracy, a takze w programie nauczania podstaw wiedzy oby-
watelskiej,

— zaznajomienie uczniéw z catoksztaltem stosunkéw panu-
jacych w przyrodzie, z wzajemnymi zalezno$ciami miedzy florg
i faung oraz przyroda zywa i martwa, z zasobami podstawowych
bogactw naturalnych i racjonalng gospodarkag surowcami oraz
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zwigzang z tym. wymiang miedzynarodowg; przedstawienie roli
cztowieka w ksztattowaniu S$rodowiska naturalnego ze szcze-
gélnym uwzglednieniem ochrony tego S$rodowiska oraz ksztat-
towanie wiasciwego stosunku cztowieka do otaczajgcej przyrody.

TresSci programowe obejma:

— zagadnienia struktury biofizycznego $rodowiska cztowieka,

— prawa bio-fizyko-chemiczne, jakie dziatajg w Srodowisku
naturalnym,

— zalezno$¢ zycia i dziatalnosci cztowieka od Srodowiska na-
turalnego,

— przyczyny i skutki zaburzen rdéwnowagi w S$rodowisku
naturalnym,

— mozliwosci i sposoby korzystania z zasobow Srodowiska
bez naruszania naturalnej roéwnowagi,

— problemy ochrony $rodowiska naturalnego (atmosfery,
wod, gleby, rodlin i zwierzat).

Technika i praca. Technika i praca w klasach IV—"MI
bedzie kontynuacjg nauczania tego przedmiotu w klasach I—IIlI.

Celem przedmiotu bedzie rozwijanie sprawnosci manualnych,
ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania sie prostymi narzedzia-
mi pracy, prostymi urzgdzeniami technicznymi oraz zdobycie
podstawowej wiedzy technicznej niezbednej w przysziej pracy
zawodowej.

W klasach IV—VII wystgpig juz bardziej skomplikowane
techniki, trudniejsze konstrukcje, wyzsze wymagania w zakre-
sie organizacji pracy. Uczniowie zaznajomig sie z réznymi ro-
dzajami pracy w konkretnych warunkach oraz zorientujg sie w
dostepnych im zawodach.

Kontynuowane bedg ¢wiczenia konstrukcyjne, potgczone z
ksztattowaniem mowy ucznidw. Podczas zaje¢ technicznych
i prac spotecznie uzytecznych wdraza¢ sie bedzie uczniow do
przestrzegania zasad bezpieczenistwa i higieny pracy.

W programie projektuje sie nastepujace dziaty:

— C¢wiczenia konstrukcyjne,

— prace spotecznie uzyteczne na rzecz szkoty i Srodowiska,

— elementy kultury pracy,

— wybrane zagadnienia techniki.
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Przewiduje sig dobor jednakowych tresci nauczania dla chiop-
coOw i dziewczat:

— prace z réznych materiatéw (z drewna, metalu, szkia i two-
rzyw sztucznych),

— szycie,

— modelowanie techniczne,

— elektrotechnika,

— rysunek techniczny,

— gospodarstwo domowe.

Kultura fizyczna. Celem nauczania przedmiotu be-
dzie rozwijanie sprawnosci dziecka gluchego, ksztattowanie
trwatych nawykow aktywnosci ruchowej, uczenie samodzielnej
pracy nad sobg oraz rozwijanie mowy.

TresSci programowe obejma nastepujgce zagadnienia:

— 0g6Ine usprawnienie ruchowe ze szczegélnym uwzglednie-
niem ksztattowania sprawnosci potrzebnej w pracy zawodowej,

— rozwijanie podstawowych cech motorycznych takich, jak:
sita, szybkos$é, wytrzymatosé, zwinnosé,

— wyrabianie i utrwalanie nawykdéw higieniczno-zdrowotnych,

— opanowanie podstawowych form ruchu oraz niezbednej
techniki wybranych dyscyplin sportowych,

— nauke odczytywania mowy z ust, prawidtowego oddycha-
nia w czasie mowienia oraz nauke poprawnego mowienia.

W programie uwzglednione bedg zagadnienia bezpieczenstwa
ruchu drogowego, utrwalanie znajomosci i umiejetnosci prze-
strzegania zasad, przepiséw i kultury ruchu drogowego; prze-
widuje sie zdobycie karty rowerowej.

Program kultury fizycznej obejmie nastepujgce zajecia: obo-
wigzkowe dla og6tu ucznidéw, obowigzkowe pozalekcyjne dla
ucznidbw mniej sprawnych oraz dla uczniéw uprawiajacych wy-
brang dyscypline sportowg, dobrowolne pozalekcyjne (zajecia
SKS, rekreacja).

Godziny do dyspozycji wychowawcy Kklasy.
Dobd6r tematyki realizowanej na tych godzinach naleze¢ bedzie
do nauczyciela wychowawcy, ktory bedzie jg czerpat z aktual-
nych sytuacji wynikajacych z zycia klasy, szkoty i $rodowiska.
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Teoretyczne przedmioty zawodowe. Przewi-
dywane w planie nauczania godziny na teoretyczne przedmioty
zawodowe bedg miaty na celu wyposazenie ucznidw w wiado-
mosci potrzebne do wykonywania okreslonego zawodu.

TresSci programowe obejmg: materiatoznawstwo, technologie
z elementami bezpieczehstwa i higieny pracy oraz rysunek tech-
niczny.

Programy nauczania teoretycznych przedmiotéw zawodowych
opracowane bedg przez specjalistbw danego zawodu.

Praktyczna nauka zawodu. Praktyczna nauka za-
wodu odbywaé sie bedzie w pracowniach szkolnych lub zakla-
dach pracy. Wybor kierunku przygotowania zawodowego zale-
ze¢ bedzie od zainteresowan i mozliwosci uczniéw oraz rozwoju
gospodarczego danego regionu i mozliwosci zatrudnieiua.

Rewalidacja indywidualna. Zajecia z zakresu re-
walidacji indywidualnej poswiecone bedg C¢wiczeniom mowy.
Bedg to ¢éwiczenia artykulacyjne, odczytywanie mowy z ust oraz
nauka korzystania z resztek stuchu.

Prace spotecznie wuzyteczne. Celem tych prac
bedzie ksztaltowanie pozytywnych postaw spotecznych, wyra-
bianie wspo6todpowiedzialnosci za wykonywang prace. Program
prac spotecznie uzytecznych opracuje szkofa, dostosowujac ro-
dzaj tych prac do potrzeb $rodowiska i do mozliwosci fizycz-
nych ucznidw. I

Zajecia sportowe. Zajecia sportowe bedg mialy na
celu rozwdj fizyczny uczniéw, rozwijanie sprawnosci motorycz-
nych oraz ksztaltowanie umiejetnosSci wspoétdziatania i wspot-
zycia w grupie. Zajecia te obejma rézne dyscypliny sportowe.
Uczen wybierze te dyscypling, ktéra mu najbardziej odpowiada.

Zespoty zainteresowan. Zespoly te bedag organi-
zowane w celu umozliwienia uczniom rozwijania zdolnosci oraz
indywidualnych zainteresowan. Rodzaje zespwiow zainteresowan
bedg ustalane przez dyrekcje szk6t zgodnie z potrzebami rewa-
lidacyjno-wychowawczymi, zainteresowaniami uczniéw oraz wa-
runkami pracy w szkole.
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Il. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ DLA DZIECI
UMYSEOWO UPOSLEDZONYCH W STOPNIU LEKKIM

10-letnia szkota specjalna dla dzieci umystowo upo$ledzo-
nych w stopniu lekkim bedzie realizowata tresci ksztalcenia
i wychowania dostosowane do mozliwosci poznawczych tych
dzieci. Dobor tresci ksztatcenia i wychowania bedzie sprzyjac
stymulowaniu nie zaburzonych i korygowaniu zaburzonych psy-
chicznych i fizycznych funkcji osobowosci.

Uposledzenie umystowe charakteryzuje sie matg sprawnoscig
intelektualng, ktora przejawia si¢ miedzy innymi zaburzeniami
spostrzegania, trudnoscia w abstrahowaniu, w ustalaniu logicz-
nych zwigzkéw miedzy przedmiotami i zjawiskami, mysleniem
konkretno-obrazow'ym. U dzieci tych wystepujg czesto wady stu-
chu, wzroku i mowy.

Ksztatcenie og6lne dzieci umystowo uposledzonych w stopniu
lekkim powinno zapewni¢ kazdemu dziecku wiedze potrzebng
do wspdtzycia w spoteczenstwie ludzi normalnych, poméc w
odzyskaniu wiary i zaufania we wiasne sity.

Ksztatcenie zawodowe ma przygotowa¢ uczniéw umystowo
upo$ledzonych w stopniu lekkim do wykonywania zawodu, a tym
samjTO zapewni¢ uzyskanie peinej samodzielno$ci zyciowej.

W nauczaniu w wymienionym typie szkoty wyrozni sie trzy
etapy:

etap | — nauczanie poczatkowe, klasy I—IIlI,

etap Il — nauczanie przedmiotowo-systematyzujgce, klasy
IV—VII,

etap Il — nauczanie przedmiotowo-integrujace z praktycz-

ng naukag zawodu, klasy VIII—¥X

W | etapie nauczania wystgpig przedmioty: Srodowisko spo-
feczno-przyrodnicze, jezyk polski, plastyka, muzyka, technika
i praca, matematyka, kultura fizyczna.

W planie nauczania kazdej klasy przewiduje sie specjalne
godziny na rewalidacje indywidualna.

TresSci nauczania tego etapu bedg stanowié¢ podstawe ksztat-
cenia przedmiotowo-systematyzujgcego, realizowanego w klasach
IV—VII; zapewnig one dzieciom osiagniecie niezbednych wia-
domosci, umiejetnosci i sprawnosci do dalszej nauki.
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w Il etapie, w klasach IV—VII, prowadzone bedzie naucza-
nie przedmiotowe. W planie nauczania wystgpig przedmioty: je-
zyk polski, plastyka, muzyka, przyroda, geografia, historia, ma-
tematyka, technika i praca, kultura fizyczna.

Ponadto przewiduje sie w kazdej klasie godziny do dyspozycji
wychowawcy klasy, godziny na zajecia fakultatywne, rewali-
dacje indywidualng oraz zajecia sportowe.

W tym etapie ksztatcenia uczniowie bedg systematycznie
wzbogaca¢ swojg wiedze oraz rozwijaé umiejetnosci potrzebne
do nauki zawodu.

W 111 etapie wystgpig nowe przedmioty: podstawy wiedzy oby-
watelskiej, teoretyczne przedmioty zawodowe wraz z praktyczng
naukag zawodu.

Celem nauczania w tym etapie bedzie przede wszystkim przy-
gotowanie uczniow do pracy zawodowej i do samodzielnego
zycia w spoleczenstwie.

Poniewaz zatozenia programowe nie obejmujg tresci przed-
miotéw ksztatcenia zawodowego, przedmioty ogdlnoksztatcace Il
i Il etapu zostaty omdwione #gcznie.

Nauczanie poczagtkowe (klasy I—III)

Nauczanie poczatkowe jest pierwszym etapem Kksztatcenia
w 10-letniej szkole specjalnej dla dzieci umystowo uposledzonych
w stopniu lekkim.

Uczniowie klas 1—IIl zdobedg wiadomosci o Srodowisku spo-
teczno-przyrodniczym, w ktérym 2zyja; umiejetno$¢ czytania,
pisania i liczenia; postugiwania sie prostymi narzedziami i przy-
borami; rozwing sprawno$¢ fizyczna; zdolnoSci muzyczne i wraz-
liwos¢ estetyczng; wdroza sie do przestrzegania zasad wspoétzy-
cia i wspotdziatania w grupie. Nauczanie w tych klasach ma cha-
rakter nauczania catoSciowego.

Srodowisko spoteczno-przyrodnicze. Celem
nauczania przedmiotu bedzie zapewnienie dzieciom bezposrednich
kontaktoéw ze S$rodowiskiem spoteczno-przyrodniczym.

Przez obserwacje otoczenia i dziatalno$¢ dzieci w $Srodowisku
bedzie ksztattowat sie stosunek emocjonalny do przyrody, spo-
teczenstwa, czlowieka i jego pracy.
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Materiat nauczania przedmiotu zawiera¢ bedzie nastepujacg
tematyke: w klasie i w szkole, droga do szkoty, zycie i praca
w domu, w ogrodzie szkolnym i w parku, pory dnia i roku,
w ogrodzie warzywnym, w sadzie, najblizsza okolica (las, po-
le itp.), komunikacja, zycie i praca ludzi na wsi i w miescie.

Jezyk polski. Materiat nauczania jezyka polskiego w
klasach poczatkowych bedzie zwigzany z przedmiotem Srodowis-
ko spoteczno-przyrodnicze. Celem nauczania tego przedmiotu be-
dzie ksztattowanie umiejetnoSci poprawnego wypowiadania sig,
czytania, pisania, rozumienia tatwych i krotkich tekstéw, stoso-
wanie tych umiejetnosci w zyciu codziennym.

Material nauczania obejmie:

— Mboéwienie: rozmowy, wypowiadanie si¢, nazywanie i opi-
sywanie przedmiotéw i zjawisk, omawianie obrazkéw; ukiada-
nie opowiadan, formutowanie pytan, odpowiedzi, polecen, wygta-
szanie wierszykow.

— Czytanie i opracowywanie tekstow: analiza i synteza stu-
chowa i wzrokowa wyrazow, czytanie gtos$ne, ciche, z podziatem
na role, czytanie ciche ze zrozumieniem, czytanie i omawianie
czasopism, ksigzeczek z lektury (autor, tytut, postacie, elementy
akcji, miejsca, czasu).

— Pisanie: przepisywanie wyrazow, zdan, podpisywanie, pi-
sanie ze stuchu, redagowanie i zapisywanie zdan, krotkich opi-
sOéw, opowiadan, listéw i zaproszen.

— Stownictwo i skiadnie: nazywanie przedmiotéw, zjawisk,
cech, czynnosci, stosunkoéw przestrzennych, czasowych, wyjas-
nianie wyrazow, tworzenie wyrazéw, zdania i rownowazniki zdan.

— Gramatyke i ortografie: rozwijanie zdan, praktyczne dzie-
lenie zdanh, wyrazdéw, zglosek; samogtoski i spoétgtoski, dwuznaki,
zmiekczenia, a, e, rz, z, h w wyrazach; znaki przestankowe: krop-
ka, pytajnik, przecinek; podstawowe skroty, przenoszenie wyra-
zOw.

Dziat lektury w kl. II, Ill zawiera pozycje z literatury dzie-
ciecej do wyboru.

Muzyka. Muzyka rozwija percepcje stuchowa, oddziatu-
je na sfere emocjonalna, ksztattuje aktywng postawe w procesie
uczenia sie. Ze wzgledu na emocjonalny charakter muzyki jest
ona zrozumiata, wywotuje zainteresowanie, p>obudza do dziatania,
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czesto dostarcza radosnych przezy¢. Ruch przy muzyce przyczy-
nia sie do ogolnego fizycznego usprawniania.

Celem nauczania muzyki w klasach I—III jest ksztalcenie stu-
chu, gtosu, poczucia rytmu oraz zainteresowan muzycznych.

W treSciach programowych wystgpig rozne formy zabaw mu-
zyczno-ruchowych, ¢wiczenia rytmu, Spiew i stuchanie muzyki
(muzyka zywa i mechaniczna), tance ludowe, narodowe (krako-
wiak, kujawiak) i inne, gra na instrumentach perkusyjnych, po-
znanie wybranych instrumentéw muzycznych (fortepian, skrzyp-
ce).

Plastyka. Plastyka realizowana bedzie w dwoch etapach
nauczania: w klasach I—IIl i w klasach IV—VII. Tresci tego
przedmiotu wystapig réwniez w zajeciach fakultatywnych poza-
lekcyjnych w klasach VII—X.

Celem nauczania plastyki w klasach I—IIl bedzie rozwijanie
wrazliwosci estetycznej przez obserwacje piekna otoczenia, per-
cepcje wybranych dziet sztuki i wtasng ekspresje w réznorodnych
technikach plastycznych.

Tresci programowe obejmg: elementarne wiadomosci i umie-
jetnosci w postugiwaniu sie narzedziami pracy i materiatami,
proste prace rysunkowe i malarskie ilustrujgce sceny zwigzane
z przezyciami dzieci, proste kompozycje i zadania kolorystyczne.

Matematyka. W nauczaniu matematyki w klasach I—IlII
wykorzystane bedg tresci Srodowiska spoteczno-przyrodnicze-
go oraz réznorodny materiat pogladowy.

Materiat nauczania w klasach I—IIl obejmie: obserwacje
i odwzorowywanie zbioréw (w Srodowisku naturalnym), poznanie
liczb do dziesieciu, dodawanie i odejmowanie w zakresie dziesie-
ciu, liczenie w zakresie dwudziestu, dodawanie i odejmowanie
w zakresie dwudziestu bez przekroczenia progu dziesigtkowego,
dodawanie i odejmowanie w zakresie dwudziestu z przekrocze-
niem progu dziesiatkowego, zapis wykonywanych dziatan, opa-
nowanie mnozenia w zakresie | i Il éwiartki mnozenia, mieszcze-
nie i dzielenie w zakresie | i Il ¢wiartki tabeli mnozenia, rozsze-
rzenie numeracji do stu, dodawanie i odejmowanie do 100. roz-
szerzenie numeracji do tysiaca, numeracja stowna i pisemna,
dodawanie i odejmowanie petnych setek, obliczenia zegarowe i ka-
lendarzowe, liczenie pieniedzy (ptacenie w zakresie stu), miary
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dtugosci, wagi i pojemnosci, zadania tekstowe (o treSciach czer-
panych przede wszystkim z sytuacji zyciowych), elementarne
wiadomosci z geometrii.

Technika i praca. Celem nauczania tego przedmiotu
w klasach I—IIl bedzie rozwijanie umiejetnosci, sprawnosci ma-
nualnych, umiejetnosci postugiwania sie prostymi narzedziami
pracy, wykonywania prostych czynnosci w szkole i w domu. Te-
matyka nauczania obejmie prace z réznych materiatlow, bedg
to rozne formy ekspresji dzieciecej: ulepianki, wydzieranki, ta-
manki, wycinanki, proste przedmioty uzytkowe, makiety, mode-
le; obstuga prostych urzadzeh technicznych.

Kultura fizyczna. Kultura fizyczna jako przedmiot
nauczania w klasach 1—IIl stuzyé bedzie mozliwie pelnemu i har-
monijnemu rozwojowi fizycznemu, ruchowemu oraz zdrov/otne-
mu uczniow.

Materiat nauczania przedmiotu okres$la¢ bedzie zesp6t $rod-
kéw zmierzajacych do opanowania przez uczniéw podstawowych
umiejetnosci ruchow™ych, przydatnych w zyciu codziennym; do
stymulowania rozwoju fizycznego, ze szczegélnym uwzglednie-
niem ukiadu oddechowego, ukladu krazenia; do rozwijania pod-
stawo-wych cech motorycznych, takich jak: sita, szybkos$¢, zwin-
no$¢, wytrzymatos¢; do ksztaltowania prawidtowej postawy ciata
(zabezpieczenie przed mozliwoscia nabycia wady postawy); do
wytwarzania i utrwalania podstawowych nawykdéw higieniczno-
-zdrowotnych (hartowanie ciata, uprawianie ¢wiczenn ruchowych
na powietrzu).

W materiale nauczania wystgpig rowniez zagadnienia doty-
czace bezpieczenstwa ruchu drogowego — wiadomosci o przepi-
sach, zasadach i kulturze ruchu drogowego oraz praktyczne wdra-
zanie i przestrzeganie tych zasad.

Program okresli nastepujgce rodzaje zajec:

— obowiagzkowe dla og6tu ucznidw,

— obowigzkowe pozalekcyjne dla uczniéw mniej sprawnych
oraz z odchyleniami od norm rozwoju fizycznego (gimnastyka ko-
rekcyjna).

Przewiduje sie organizowanie ¢wiczen s$rédlekcyjnych, pobu-
dzajacych uklad krazenia i oddychania, przeciwdziatajacych zme-
czeniu uczniéw, korygujacych ich postawe.
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Nauczanie przedmiotowo-systematyzujace i przedmiotowo-inte-
grujace (klasy 1V—X)

Jezyk polski. Celem nauczania jezyka polskiego w kla-
sach IV—X bedzie ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie mo-
wienia, czytania, pisania, poprawnego i komunikatywnego wypo-
wiadania sie w mowie i w piSmie, poznanie wybranych utworow’,
literatury ojczystej i Swiatowej.

Tematyka programowa dotyczy¢ bedzie zycia dziecka w szko-
le i Srodowdsku, wybranych obrazéw z przesziosci naszej ojczyz-
ny (legendy, zabytki historyczne, postacie ludzi wybitnych), za-
gadnien z zycia wspoétczesnej Polski z uwzglednieniem przemian
spoteczno-gospodarczych, osiggnie¢ w zakresie techniki i kultury.

— W mdwieniu wystgpig nastepujace c¢wiczenia: rozmowy,
wypowiadanie sig, omawianie, ukladanie plandw, opiséw, opo-
wiadan, zapiskow, sprawozdan.

— W czytaniu: czytanie gtosne z uwzglednieniem przestan-
kowania, intonacji, z podzialem na role, czytanie ciche ze zrozu-
mieniem tresci, interpretacja tresci.

— W pisaniu: pisanie opowiadan, opiséw, pisanie z pamieci,
ze stuchu, pisanie pism uzytkow”ych (list, podanie, zyciorys, wy-
petnianie drukéw urzedowych) itp.

— W zakresie gramatyki i ortografii: podstawowe wiadomosci
0 czesciach mowy i czeSciach zdania, znakach przestankowych,
podstawowe zasady i reguly pisowni, postugiwanie sie stowni-
kiem ortograficznym i encyklopedia.

— Stownictwo i skladnia obejmie poszerzanie biernego i czyn-
nego stownika ucznia, wyjasnianie wyrazow, zwrotéw, wyrazen,
zestawienia, tworzenie wyrazow, rozwijanie zdan, rodzaje zdan,
budowa zdan.

— Dziat lektury w kl. IV—X zawiera pozycje z literatury oj-
czystej i Swiatowej (do wyboru).

Muzyka. Materiat nauczania tego przedmiotu w klasach
IV—™MI bedzie obejmowat nauke Spiewania piosenek, elementy
muzykowania w formie akompaniamentu do poznanych piosenek
lub wykonywanie fatwych utwordéw muzyki instrumentalnej.

Nauka piosenek oraz stuchanie muzyki pozwoli na zaznajo-
mienie uczniéw z elementarnymi wiadomosciami o muzyce i o
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najwiekszych polskich kompozytorach (Chopin, Moniuszko),
0 tancach narodowych polskich i obcych, zapoznanie sie z pod-
stawowg terminologia muzyczna.

Przewiduje sie uczestnictwo uczniéw w organizowanych au-
dycjach szkolnych i w koncertach.

Muzyka jako przedmiot nauczania konczy sie w klasie YIL
Od klasy VIII uczniowie interesujacy sie muzyka beda brali obo-
wigzkowy udzial w muzycznych zajeciach pozalekcyjnych. Ucze-
stnictwo w tych zajeciach zapewni dalszy rozwdj umiejetnosci
muzycznych uczniéw wykazujgcych uzdolnienia i zainteresov.a-
nia w tej dziedzinie.

Plastyka. Celem nauczania plastyki w klasach 1V—VII
jest dalsze ksztatcenie wrazliwosci estetycznej ucznidow na piek-
no S$wiata, wdrazanie do aktywnego udzialu w odbiorze dziet
sztuki.

W Kklasach wyzszych uczniowie poznajg podstawy rysunku
perspektywicznego, tworzy¢ bedg kompozycje plastyczne w roz-
norodnych technikach plastycznych, zdobedg og6lne wiadomosci
0 podstawowych sztukach plastycznych. W programie zaleci sie
odbywanie wycieczek na wystawy dziet sztuki polskiej i obcej.
Dla uczniéw wykazujacych zdolnosci plastyczne przewidziane be-
dzie dalsze poglebianie wiadomosci i umiejetnosci na zajeciach
fakultatywnych, w kotach zainteresowan, na zajeciach pozalek-
cyjnych.

Historia. Celem nauczania historii w klasach VI—VIII
bedzie ukazanie uczniom najbardziej postepowych tradycji naro-
du polskiego, zaznajomienie ich z walkg o narodowe i spoteczne
wyzwolenie w roéznych okresach historycznych oraz przedsta-
wienie i ukazanie roli wybitnych postaci historycznych (wiad-
cow, przywddcow, rewolucjonistow) itp.

Materiat nauczania historii bedzie skorelowany z treSciami
innych przedmiotéw nauczania. Omawiane bedg fakty historycz-
ne o duzych walorach wychowawczych i ksztalcgcych, budzace
1 umacniajace uczucia patriotyczne, internacjonalistyczne, sza-
cunek dla pracy, dume z historycznych osiggnie¢ narodu polskie-
go. Ukazywanie zwigzku przesztosci z terazniejszosScig utatwi
uczniom zrozumienie wspdétczesnosci, w ktérej zyja. Tresci pro-
gramowe utozone bedg chronologicznie. Materiat nauczania uje-
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ty w obrazach bedzie zawieral nastepujgca tematyke; Stowianie.
Poczatki i umocnienie panstwa potskiego. Polska i Litwa w wal-
ce z Krzyzakami. ,,Ztoty Wiek” w Polsce. Rzeczpospolita w okre-
sie utraty mocarstwowego znaczenia (I rozbior Polski). Sejm Wiel-
ki, Konstytucja 3 Maja, reformy i préby ratowania niepodle-
gtosci (Powstanie Kosciuszkowskie, Il rozbior Polski). Walka Po-
lakéw o wolno$¢ narodowa i spoteczng. Powstanie Listopadowe,
Powstanie Styczniowe, rok 1905, | wojna Swiatowa — przyczy-
ny wybuchu. Wielka Socjalistyczna Rewolucja Pazdziernikowa,
przyczyny, przebieg, rola Lenina, znaczenie zwyciestwa Rewolu-
cji dla sprawy polskiej. Odrodzenie sie panstwa polskiego (wy-
brane zagadnienia z historii Polski miedzywojennej, wyjasniaja-
ce przyczyny stabosci politycznej i gospodarczej panstwa).

Okres Il wojny Swiatowej (przede wszystkim bohaterskie zma-
gania zotnierza polskiego na frontach Il wojny Swiatowej oraz
problematyka walki z najezdZcg hitlerowskim w okupowanym
kraju). Zmiany, jakie zaszty w Polsce w czasie Il wojny Swiato-
wej (PPR, PKWN) i po odzyskaniu niepodlegtosci w PRL. Polska
i Swiat po Il wojnie Swiatowej. Osiggniecia PRL. Wspdtpraca
Polski na arenie miedzynarodowej.

Geografia. Geografia jako odrebny przedmiot nauczania
wystgpi w klasach VI—VIII. Niektére wiadomosci z tego przed-
miotu, dotyczgce najblizszego $Srodowiska, zdobedg uczniowie w
klasach I—IIl na zajeciach z przedmiotu pod nazwg $rodowisko
spoteczno-przyrodnicze.

Celem nauczania geografii bedzie zaznajomienie uczniow’ z
podstawowymi zagadnieniami geografii ogolnej, geografii Polski
i Swiata; dokonywanie obserwacji zjawisk w otaczajagcym Srodo-
wisku, okre$lanie stanu pogody, postugiwanie sie mapg, kompa-
sem.

Nauczanie geografii rozpocznie sie od elementarnych wiado-
mosci z geografii ogdlnej. Nastepnie uczniowie poznajg kolejno
rézne krajobrazy Polski oraz najbardziej charakterystyczne kra-
jobrazy Europy i $Swiata.

W geografii og6lnej uczniowie nauczg sie wyznacza¢ Kierun-
ki w terenie, bedg prowadzi¢ obserwacje pogody, zdobeda umie-
jetno$¢ czytania mapy, poznajg rozmieszczenie ladéw i mérz na
kuli ziemskiej oraz ruchy Ziemi.
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z geografii Polski uczniowie poznajg charakterystyczne kra-
jobrazy: najblizsza okolica, w goérach, na wyzynach, na nizinach,
nad morzem. Ponadto dowiedzg sie o potozeniu i granicach Pol-
ski, o panstwach sagsiadujacych, zdobeda podstawowe wiadomosci
0 gorach, rzekach, jeziorach, o miastach, ludnos$ci i gospodarce
kraju.

Wiadomosci o Europie, Azji i innych czesciach $wiata ucz-
niowie zdobywa¢ bedg poznajgc wybrane charakterj”styczne kra-
jobrazy. Poznajg takie pojecia, jak np.: tundra, tajga, wulkany;
krajobraz réwnikowy, polarny, stepowy, pustynny.

Materiat nauczania bedzie zakoriczony tematem ,,Polska wsréd
krajow Swiata”. Bedg tu uwzglednione osiggniecia i rozwoj gtow-
nych gatezi gospodarki narodowej oraz stosunki gospodarcze Pol-
ski z innymi paiistwami $wiata.

Podstawy wiedzy obywatelskiej. Celem nau-
czania tego przedmiotu bedzie przyswojenie przez ucznidw pod-
stawowych wiadomosci o prawach i obowigzkach obywatelskich
oraz zapoznanie ze sposobami zatatwiania spraw osobistych i stuz-
bowych.

Materiat nauczania bedzie skorelowany z materialem naucza-
nia igzj?-ka polskiego, historii i przedmiotu pod nazwg rodzina
wspdiczesna. Bedzie on obejmowat zagadnienia dotyczgce praw
1 obowigzkéw obywateli, szczegdlnie obowigzku przestrzegania
przepisdw prawnych w zyciu i w pracy zawodowej (dyscyplina
pracy).

Uczniowie zaznajomig sie z instytucjami, z ktérymi na co
dzien beda sie kontaktowali zatatwiajgc sprawy urzedowe i 0so-
biste; z dziatalnoscig placéwek ustugowych, placoéwek stuzby zdro-
wia, z urzadzeniami tgcznosci i komunikacji;

W materiale nauczania podstaw wiedzy obywatelskiej uwzgled-
niona bedzie problematyka ustroju spoteczno-gospodarczego PRL.:
rola PZPR w zyciu narodu. Konstytucja PRL oraz podstawowe
informacje o funkcjonowaniu aparatu panstwa; zadania i upraw-
nienia terenowych organdéw admdnistracji panstwowej, rola i zna-
czenie Ludowego Wojska Polskiego i MO, dziatalno$¢ organiza-
cji miodziezowych i spotecznych w najblizszym S$rodowisku ucz-
nia.

Szczeg6lnie wazne zagadnienia znajdg wyraz w dziale poswie-
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conym ksztattowaniu prawidtowych pogladéw miodziezy na pro-
blemy zycia rodzinnego. Material nauczania bedzie zawierat wy-
brane elementy wiedzy z zakresu socjologii, psychologii i etyki,
niezbedne do zrozumienia podstawowych zagadnien dotyczgcych
rodziny, wspoétzycia w rodzinie, dziatalnosci placéwek i instytu-
cji pomagajacych rodzinie w wychowaniu potomstwa. RoOwniez
zagadnienia bytowe rodziny, organizacji czasu wolnego oraz form
opieki panstwa nad rodzing zostana w tym dziale uwzglednione.

Matematyka. Matematyka wystgpi we wszystkich kla-
sach 10-letniej szkoty specjalnej. Celem nauczania tego przed-
miotu jest wyposazenie uczniow w dostepnym dla nich zakresie
w elementarne wiadomos$ci i umiejetnosci matematyczne potrzeb-
ne do rozwigzywania prostych zagadnien zycia codziennego, a w
przysztosci wykonywania zawodu.

Nauczanie matematyki ma przyczyni¢ sie do rozwoju mysle-
nia ucznidwi a takze do ksztattowania takich cech charakteru,
ktére sg niezbedne we wspotzyciu z ludZzmi i w pracy zawodowej,
jak: wytrwatos¢, systematyczno$é, doktadnos¢, staranno$é¢ w pra-
cy, obo-wigzkowosg.

Material nauczania matematyki w klasach IV—X obejmie;
stopniowe rozszerzenie zakresu liczbowego do 1000 000, dziata-
nie na liczbach naturalnych w rachunku pisemnym, elementarne
wiadomosci o utamkach zwyklych oraz szerzej potraktowane
utamki dziesietne, procenty, ukiad metryczny jednostek miar,
miary czasu, podstawowe wiasnosci elementarnych figur i bryt
geometrycznych, elementy kalkulacji zawodowej opartej na dzia-
faniach na ufamkach dziesietnych i procentach, stosowanie zdo-
bytych wiadomosci w praktyce.

Przyroda. Ten przedmiot wystgpi w klasach IV—VIII.
Niektore wiadomosci przyrodnicze uczniowie zdobedg w klasach
I—Ill na zajeciach zwigzanych z poznawaniem $rodowiska spo-
teczno-przyrodniczego.

Wiadomosci o przyrodzie majg znaczenie rewalidacyjne i wy-
chowawcze, ich uzytecznos¢ jest praktyczna.

Celem nauczania przyrody w klasach IV—"MII bedzie:
— rozwijanie i usprawnianie proceséw poznawczych ucznidw,
— ksztaltowanie poje¢ o otaczajacym Swiecie.
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— budzenie zainteresowan otaczajgcym S$wiatem oraz rozwi-
janie zdolnosci obserwowania zjawisk przyrodniczych,

— zaznajomienie uczniéw ze Swiatem roélin i zwierzat oraz
z elementarnymi zjawiskami z fizyki i chemii, z ktérymi ucznio-
wie bedg mieli do czynienia w codziennym zyciu i dziatalnosci,

— wdrazanie do przestrzegania zasad higieny w zyciu co-
dziennym,

— budzenie wrazliwosci na piekno przyrody oraz usSwiado-
mienie koniecznos$ci jej ochrony.

Materiat nauczania obejmie: wybrane wiadomosci o roslinach
i zwierzetach w najblizszym S$rodowisku przyrodniczym; elemen-
tarne wiadomosci z botaniki i zoologii; nauke o czlowieku, ele-
menty higieny; ochrone Srodowi.ska; wiadomosci z przyrody nieo-
zywionej.

Technika i praca. Celem nauczania tego przedmiotu
w klasach IV—VII jest dalsze rozwijanie umiejetnosci i spraw-
nosci manualnych ucznia, zdobywanie umiejetnosci postugiwania
sie prostymi narzedziami pracy, wykorzystywania w pracy pro-
stych urzadzen technicznych; opanowanie umiejetnosci praktycz-
nych, ktére pozwolg na podjecie w klasach wyzszych nauki za-
wodu. Materiat nauczania wzbogaci sie o nowe techniki pracy
w pordwnaniu z materialem nauczania klas poczatkowych. W pro-
gramie wystapig: prace z roznych materialéw, szycie, modelo-
wanie techniczne, elektrotechnika, prace z zakresu gospodarstwa
domowego, elementy rysunku technicznego.

Uczniowie w toku wykonywanych prac zdobedg wiedze o ma-
teriatach, narzedziach i tworzywach. W programie przewiduje sie
nastepujace dziaty:

— C¢wiczenia konstrukcyjne,

— elementy kultury pracy,

— prace spotecznie uzyteczne na rzecz szkoty i Srodowiska,

— wybrane zagadnienia techniczne.

Praktyczna nauka zawodu. Wystgpi ona w ostat-
nich trzech latach w 10-letniej szkole specjalne;j.

Celem nauczania tego przedmiotu bedzie przygotowanie ucz-
niow do wykonywania okreslonego zawodu.

Wybor zawodu, do ktérego przygotowywani bedg uczniowie.
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uzalezniony bedzie od ich rozwoju i zainteresowan oraz mozli-
wosci zatrudnienia w danym regionie.

Teoretyczne przedmioty zawodowe. W za-
kres tych przedmiotéw wejdzie technologia z elementami bhp,
materiatoznawstwo, rysunek zawodowy i inne zagadnienia zwig-
zane z zawodem.

Tresci nauczania bedg ScisSle powigzane z okreSlonym typem
zawodu, do ktorego uczen bedzie sie przygotowywat. Celem nau-
czania bedzie pogiebienie wiedzy niezbednej dla wykonywania
danego zawodu.

Kultura fizyczna. Materiat nauczania kultury fizycz-
nej w klasach IV—X obejmie: og6lne usprawnienie ruchowe ze
szczeg6lnym uwzglednieniem wyrabiania sprawnosci przydatnych
w pracy zawodowej, rozwijanie podstawowych cech motorycz-
nych, takich jak: sita, szybko$¢, wytrzymatos$¢, zwinnos$¢, opano-
w'anie podstawowych form ruchu i prawidiowej techniki wybra-
nych dyscyplin sportowych; umiejetno$¢ organizowania prostych
zawoddw sportowych, rozwijanie i pogtebianie wiadomosci z za-
kresu kultury fizycznej, wyrabianie i utrwalanie podstawowych
nawykéw higieniczno-zdrowotnych (hartowanie ciata, uprawianie
ruchu na $Swiezym powietrzu); zagadnienia bezpieczenstwa ruchu
drogowego.

Przewiduje sie nastepujace rodzaje zajec:

— obowigzkowe dla ogétu ucznidw,

— obowigzkowe pozalekcyjne dla uczniéw mniej sprawnych
oraz z odchyleniami od norm rozwoju fizycznego (gimnastyka ko-
rekcyjna),

— pozalekcyjne dobrowolne (rekreacja, zajecia w SKS, za-
wody).

Godziny do dyspozycji wychowawcy Kklasy.
0 doborze tematyki zaje¢ na tych godzinach bedzie decydowat
wychowaweca, zgodnie z rzeczywistymi i aktualnymi potrzebami
klasy i ucznidw.

W ramach tych zaje¢ uwzgledniona zostanie réwniez tematy-
ka zwigzana z rolg domu rodzinnego w zyciu ucznia, a szczegol-
nie takich spraw jak: atmosfera rodzinna, wzajemne zrozumienie
1 poszanowanie miedzy rodzicami i dzie¢mi, obowiazki rodziciel-
skie. W zakres tematyki godzin wychowawczych beda wigczane
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wybrane elementy kultury zycia seksualnego i planowania ro-
dziny.

Prace pozalekcyjne. Rewalidacja indywidualna sta-
nowi integralng cze$¢ dydaktyczno-wychowawczej dziatalnosci
szkoty. Obejmuje wszystkie dziatania zmierzajgce do poprawienia
wad i zaburzen: mowy, proceséw poznawczych, koordynacji ru-
chowej oraz przezwyciezania wynikajacych stad trudnosci w przy-
swajaniu materialu nauczania. Rewalidacjg indywidualng obej-
muje sie réwniez dzieci majace trudnos$ci w nauce, spowodowa-
ne niesprzyjajacymi warunkami rodzinnymi i $Srodowiskowym’.

Zadaniem rewalidacji jest: przeciwdziatanie zaburzeniom,
likwidowanie wad i zaburzen, wzmacnianie przekonania o mozli-
wosci przezwyciezania trudnosci.

W zakresie rewalidacji indywidualnej wyro6znia sie nastepu-
jace typy zajec:

a) zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,

b) zajecia korekcyjne.

Zajecia dydaktyczno-wyrdéwnawcze obejmujg prace nad wy-
rownaniem zaniedban pedagogicznych oraz brakéw w nauce.

Zajecia korekcyjne obejmujg prace nad wyréwnaniem bra-
kéw i poprawg wad z zakresu mowy, z zakresu pisania, czytania,
liczenia; prace nad poprawg koordynacji psychoruchowej, nad
poprawg wad postawy oraz prace z zakresu psychoterapii zmie-
rzajacej do tagodzenia i usuwania zaburzen emocjonalno-uczu-
ciowych.

Zajecia z zakresu rew’alidacji indywidualnej prowadzi specja-
lista. Uczniowie, u ktdrych wystepuja tacznie, np. zaburzenia
mowy i wad postawy, biorg udziat w obydwm rodzajach zajeé
rewalidacyjnych.

Plan nauczania nie okre$la $cisle liczby godzin na rewalida-
cje indywidualng, poniewaz wj.mika to z aktualnych potrzeb ucz-
nidw. Orientacyjnie przewiduje sie na ten cel: w klasach I—IlII
12 do 15 godzin tygodniowo dla jednej klasy, w klasach IV—"™MI
8 godzin, w klasach VIII—X 4 godziny.

Warunkiem prawidtowej realizacji zadan z zakresu rewalida-
cji indywidualnej jest:

— dokfadna znajomo$¢ dziecka, jego rozwoju psychicznego
i fizycznego oraz zaburzen i trudnosci rozwojowych.
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— dostosowanie programu i form c¢wiczeh do indywidualnych
wiasciwosci i potrzeb ucznia,

— Sciste wspotdziatanie z psychologiem, lekarzem (w zalez-
nosci od potrzeby: pediatra, foniatrg, neurologiem, stomatolo-
giem, psychiatrg), z nauczycietami — wychowawcami oraz z ro-
dzicami ucznia.

Dobor ¢wiczen oraz metody ich prowadzenia zalezg od kate-
gorii wady, zaburzenia, rozwoju trudnosci, od wieku ucznia i je-
go rozwoju psychofizycznego.

Zajecia powinny odbywaé sie w zespotach uczniéw o podob-
nych wadach, zaburzeniach i trudnosciach oraz indywidualnie
z uczniami wymagajacymi specjalnych déwiczen i zabiegow. W
czasie Cwiczen nalezy przestrzega¢ zasad higieny psychicznej,
stopniowa¢  wysitek  uczniébw, nie dopuszcza¢é do znuze-
nia, zmeczenia i przykrych przezy¢; stwarza¢ atmosfere pogody,
budzi¢ wiare uczniow we wiasne sity, mobilizowa¢ do przezwy-
ciezania trudnosci.

Na zajecia z rewalidacji indywidualnej kwalifikujg uczniéw
nauczyciel, psycholog i lekarz szkolny na podstawie obserwacji
oraz badan lekarskich (pediatrycznych, foniatrycznych, w niekto-
rych przypadkach neurologicznych, psychiatrycznych).

Warunkiem prawidiowego zorganizowania pracy korekcyjnej
i jej dobrych wynikdw jest uzyskanie trafnej diagnozy sto-
sunku do kazdego dziecka zakwalifikowanego na ¢wiczenia. Dy-
rektor szkoly powinien wspotdziata¢ z psychologiem i lekarzem
szkolnym w zorganizowaniu i przeprowadzeniu badan psycholo-
gicznych i lekarskich oraz w ustaleniu wykazu uczniéow zakwa™
lifikowanych na zajecia korekcyjne.

Podziatu godzin na zajecia zespotowe oraz zajecia indywi-
dualne dokonujg prowadzacy ¢wiczenia w porozumieniu z psy-
chologiem i dyrektorem szkoly.

Zajecia z zakresu rewalidacji indywidualnej powinny odby-
waé sie w specjalnie na ten cel przeznaczonym i odpowiednio
przygotowanym do pracy pomieszczeniu. Nauczyciel prowadzacy
zajecia powinien jak najscislej wspotpracowa¢ z nauczycielem-
-wychowawcg Kklasy, informowaé go na biezagco o aktualnych
trudnosciach i osiggnieciach uczniow.

Wskazane jest, aby zajecia korekcyjne prowadzit jeden nau-
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czyciel odpowiednio przygotowany do prowadzenia zaje¢ z zakre-
su usuwania wad i zaburzeh dzieci, a zajecia z gimnastyki ko-
rekcyjnej instruktor wychowania fizycznego.

Obowigzkowe zajecia sportowe wprowadza sie w klasach V—
X w wymiarze 2 godzin tygodniowo. W kazdej szkole prowadzi
sie zajecia sportowe zgodnie z zainteresowaniami uczniow. Kaz-
dy uczen ma obowigzek wyboru odpowiedniego dla siebie rodza-
ju zaje¢ sportowych.

Uczniowie klas VIII— obowigzkowo biorg udziat w zaje-
ciach muzycznych badz plastycznych.

W zaleznosci od zainteresowan uczniéw, warunkoéw pracy
szkoty, organizuje sie prace kdt zainteresowan. Orientacyjna licz-
ba uczniéw w grupie wynosi 15 os6b, orientacyjny czas trwania
zaje¢ okreSla sie na 2 godziny lekcyjne tygodniowo.

I1l. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DA DZIECI SPOLECZNIE NIEDOSTOSOWANYCH
UMYSLOWO UPOSLEDZONYCH

W szkotach tych realizowany bedzie program nauczania szko-
ty dla dzieci umystowo uposledzonych w stopniu lekkim ze szcze-
gélnym uwzglednieniem tresci i form resocjalizacyjno-wychowaw-
czych. W trakcie realizacji programu zwrdci sie szczeg6lng uwa-
ge na ksztatltowanie wiasciwych postaw spotecznych; wyeksponu-
je sie metode wychowania przez prace.

IV. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ]
DLA DZIECI UMYStOWO UPOSLEDZONYCH
W STOPNIU UMIARKOWANYM | ZNACZNYM

Szkoly specjalne tego typu przeznaczone sg dla tych dzieci,
ktére ze wzgledu na stopieh upo$ledzenia mozna nauczy¢ wyko-
nywania pracy w warunkach chronionych.

Ze wzgledu na bradzo rézny i nieréwnomierny rozwo6j tych
dzieci przewiduje sie opracowanie programu nauczania w dwdch
wersjach: | wersja — dla dzieci umystowo uposledzonych w stop-
niu umiarkowanym, Il wersja — dla dzieci umystowo upo$ledzo-
nych w stopniu znacznym.
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Wyodrebnianie przedmiotéw nauczania jest sprawg umowng
i formalna; ma jedynie ufatwié¢ nauczycielom orientacje w reali-
zacji zadan programowych.

Dziesiecioletni okres nauczania podzielony zostat na trzy etapy.

Etap | obejmie trzy poczatkowe lata pobytu dziecka w szkole.
W okresie tym przewiduje sie nauczenie podstawowych umie-
jetnosci z zakresu samoobstugi oraz wspdtzycia w grupie.

Etap Il obejmie nastepne cztery lata nauczania. Uczniowie
beda doskonalili umiejetnosci z zakresu samoobstugi, prac porzad-
kowo-gospodarczych, a niektdrzy z nich rozpoczng nauke czy-
tania, pisania i liczenia.

Plan nauczania dziesiecioletniej szkoty specjalnej dla dzieci umystowo
upo$ledzonych w stopniu umiarkowanym i znacznym

Klasa

Lp. Przedmiot nauczania
| i 1m v v Ve ViV IX X

1 Zaradno$¢ i wspotzycie

w $rodowisku 10 10 10 3 3 3 2 2 2 2
2 Ksztaltowanie mowy 2 2 2
3 Jezyk polski 3 3 3 3 3 3
4 Matematyka 2 2 2 2 2 2
5 Plastyka 6 6 6 2 2 2 2 2
6  Muzyka z r>tmika 3 3 3 3 3 3 2
7  Kultura fizyczna 3 3 3 3 3 3 3
8  Zajecia praktyczno-tech-
niczne 10 10 10
9  Przysposobienie do pracy 12 12 18 18
Ogo6tem 24 24 24 26 26 26 27 27 30 30

Zajecia pozalekcyjne obo-

wigzkowe

Rewalidacja indywidualna* 12 12 12 12 12 12 10 10 8 8
(przecietnie 2 godz.

tygodniowo dla ucznia)

* Z podziatlem na grupy uczniéw:
— z zaburzeniami mowy — ¢éwiczenia logopedyczne,
— z zaburzeniami rucliowymi — gimnastyka korekcyjna,
— zzaburzeniami innymi — éwiczenia nanualne,
— ¢wiczenia technik szkolnych,
czytanie, pisanie, rachunki, samoobstuga.
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Etap Ill przeznaczy sie na przysposobienie do pracy w wa-
runkach chronionych.

We wszystkich wymienionych etapach nauczania przewiduje
sie godziny na indywidualng prace z uczniem oraz godziny na in-
dywidualne ¢wiczenia logopedyczne i gimnastyke korekcyjna.

W planie nauczania -wyrézni sie 9 przedmiotéw. Tematyka
wszystkich zaje¢ skoncentrowana bedzie wokdt nauczania przed-
miotu samoobstuga i zaradno$¢ w Srodowisku.

W przypadku, gdy nie bedzie mozna realizowa¢ programu je-
zyka polskiego i matematyki, czas przeznaczony na realizacje tych
przedmiotéw bedzie wykorzystany na tematyke innych przed-
miotéw nauczania

Zaradno$¢ i wspotzycie w Srodowisku (kla-
sy I—X). Celem zaje¢ jest nauczenie uczniow:

— wykonywania czynnos$ci samoobstugowych,

— wypetniania swych codziennych obowigzkow,

— nawigzywania kontaktdéw i porozumiewania sie,

— wiasciwego zachowania sie w réznych sytuacjach zycio-
wych,

— dostrzegania zmian zachodzacych w blizszym i dalszym
Srodowisku spotecznym, przyrodniczym i technicznym,

— prawidiowego korzystania z réznego rodzaju ogo6lnie do-
stepnych urzadzen,

— prawidiowej oceny dodatnich i ujemnych zjawisk zycia
spotecznego najblizszego otoczenia,

— wyciggania praktycznych wnioskéw z roéznych sytuacji
i zmian zachodzgcych w $rodowisku,

— korzystania z réznych form kulturalnego spedzania czasu,

— wykonywania prostych prac spotecznie uzytecznych.

W materiale programowym przedmiotu -wystgpig tresci z za-

— samoobstugi,
— wspobtzycia w grupie réwiesniczej, w rodzinie i spoteczen-

— poznawania przyrody,
— nauczania mowy,
— wstepnych poje¢ matematycznych.
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Tresci zaje¢ w zakresie samoobstugi beda stopniowo rozsze-
rza¢ sie. W okresie poczatkowym tresci te bedg dotyczy¢ gtow-
nie osoby ucznia.

W drugim okresie dojdg zagadnienia samopomocy kolezeiis-
kiej (pomoc stabszym), dbato$¢ o czysto$¢ i porzgdek otoczenia.

W klasach IX—X dojda sprawy usamodzielnienia uczniow w
organizowaniu zycia codziennego, np. planowanie i przyrzadzanie
positkow, dokonywanie zakupdw.

Z zakresu wspotzycia w grupie rdéwiesniczej, rodzinie, spo-
teczenstwie tematyka obejmowaé bedzie wdrazanie uczniéw do
zgodnego wspotz©cia, wzajemnej zyczliwosci, poprawnego zacho-
wania sie wobec kolegoéw, rodziny, oséb starszych, do poszano-
wania wiasnosci spotecznej.

Z zakresu poznawania przyrody tematyka obejmie tresci:
a) otoczenie przyrodnicze

— wiadomosci o roslinach i zwierzetach,

— korzysci, jakie ludzie majg z ro$lin i zwierzat,

— warunki hodowli roélin i zwierzat,

— zjawiska atmosferyczne,

— ochrona przyrody i $rodowiska naturalnego;

b) zasady ochrony zdrowia

— budowa cztowieka i podstawowe procesy fizjologiczne,
— ochrona narzadéw zmystéw przed uszkodzeniami,

— higiena osobista,

— pierwsza pomoc w nagtych wypadkach,

— higiena okresu dojrzewania.

W pierwszym okresie nauczania tematyka z zakresu wstep-
nych poje¢ matematycznych obejmie:

— orientacje w stosunkach przestrzennych i czasowych,

— wyodrebnianie cech wielkosciowych i ich poréwnywanie;
porzadkowanie przedmiotéw wedtug wielkosci, wysokosci, dtu-
gosci,

— klasyfikowanie przedmiotow wedtug przeznaczenia,

— wprowadzanie liczebnikéw gtownych i porzadkowych.

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych bedzie dokonywa¢ sie na
konkretnym materiale, znanym uczniom z najblizszego otocze-
nia.
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Ksztattowanie mowy — prowadzone w toku poznawania oto-
czenia — ma na celu rozwijanie i ksztaltowanie mowy dziecka.

W tematyce z zakresu ksztatltowania mowy wystgpig;

— ¢wiczenia w mowieniu,

— C¢wiczenia przygotowujgce do pisania i czytania,

— C¢wiczenia ortograficzne.

Jezyk polski. Nauczanie jezyka polskiego rozpocznie
sie w klasie V.

Celem nauczania bedzie:

— ksztattowanie mowy ucznidéw jako gtownego Srodka poro-
zumiewania sig,

— wzbogacanie czynnego i biernego stownika ucznidw,

— wdrazanie uczniébw do uzywania poprawnych form gra-
matycznych i dokladnego rozumienia polecen,

— nauka czytania i pisania w elementarnym, dostepnym ucz-
niom zakresie.

Materiat jezykowy do ¢wiczeh bedzie czerpany z przedmiotu
»zaradnos¢ i wspotzycie w Srodowisku™.

W materiale nauczania jezyka polskiego wyrézni sie éwicze-
nia:

— w méwieniu:
rozwijanie mowy sytuacyjnej, wzbogacanie stownika ucznidw,
indywidualne i zespotowe recytowanie wierszy, inscenizacje utwo-
row, ukfadanie prostych opowiadan;

— W czytaniu i pisaniu:
odwzorowywanie, rozpoznawanie, wyszukiwanie elementéw po-
dobnych; préby analizy i syntezy prostych zdan i wyrazéw, wspdl-
ne redagowanie i zapis krotkich opowiadan oraz prostych pism
uzytkowych.

Matematyka. Matematyka jako przedmiot nauczania wy-
stagpi w klasie IV.

Celem nauczania matematyki bedzie zdobycie przez uczniéw
elementarnych wiadomosci i umiejetnosci matematycznych, po-
trzebnych w zyciu codziennym, jak rowniez w przysziej pracy
zawodowej.

Materiat programowy przedmiotu bedzie obejmowat: wstepne
pojecia matematyczne, pojecie liczby i jej symbolu, cyfry (w za-
kresie do 100), miary dtugosci, powierzchni, objetosci, jednostki

56



miar, proste przyrzady pomiarowe; warto$¢ pieniedzy — licze-
nie, dodawanie i odejmowanie w zakresie indywidualnych mo-
zliwo$ci ucznidw; odczytywanie czasu na zegarze, kojarzenie cza-
su zegarowego z porg dnia i okre$long czynnoscia.

Plastyka (klasy I—VIIIl). Zajecia z plastyki aktywizujg
dziatalno$¢ ucznidw, dostarczajg przyjemnych przezy¢, uspraw-
niajg manualnie, rozwijajg intelektualnie.

Plastyka na wszystkich poziomach nauczania wystapi gtow-
nie jako element korekcji ruchu i usprawnienia ruchowego, ksztat-
towania umiejetnosci skupiania uwagi na okre$lonym zadaniu,
jako element sprzyjajacy rozwojowi mowy i konkretnego mysle-
nia.

Celem nauczania plastyki bedzie: ksztattowanie umiejetnosci
rozrozniania, nazywania oraz witasciwego doboru koloréw; odroz-
niania i nazywania przedmiotéw wedtug wielkosci i ksztatu;
wdrazanie do organizowania swojego stanowiska pracy; prze-
strzegania tadu i porzadku oraz elementarnych zasad estetyki
zj’cia codziennego.

W materiale nauczania przewiduje sie nastepujace dziaty:

— C¢wiczenia wstepne — przygotowawcze (postugiwanie sie
Przyborami, przyrzadami i materiatami; ¢wiczenia ruchoéw reki;
proste czynnosci wedtug wzoru),

— techniki pracy i materialy (rysowanie i malowanie z u-
wzglednieniem réznych narzedzi i materiatéw, wydzieranie i wy-
cinanie, lepienie, ukfadanie i budowanie, modelowanie w réz-
nych materiatach),

— C¢wiczenia kolorystyczne,

— prace rozne (np. zbieranie, segregowanie, przechowywanie
materialéw do zajec),

— kontakt ze sztukg (w bardzo waskim zakresie dla uczniow
starszych).

Muzyka =z rytmika. Zajecia muzyczno-rytmiczne bedg
miaty na celu: budzenie wrazliv/cSci muzycznej i rozwijanie za-
interesowan w tej dziedzinie, ksztaltowanie autoorientacji i orien-
tacji przestrzennej, usprawnianie i koordynowanie motoryki ucz-
niéw przez ruch przy muzyce i gre na instrumentach perkusyj-
nych, ksztatcenie poczucia rytmu, stuchu i glosu, ksztattowanie
umiejetnosci stuchania muzyki zywej i mechanicznej.
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W nauczaniu poczatkowym tresci nauczania muzyki dotyczy¢
beda rozpoznawania prostych zjawisk akustycznych, ktére stop-
niowo zostang uszeregowane w schemat miarowy. Z rozpoznawa-
niem dZwiekéw zwigzane bedg proste, pozadane reakcje rucho-
we, jako podstawowe elementy przysziego ruchu ztozonego (tance).

W drugim etapie nauczania kontynuowana bedzie realizacja
tresci muzyki z rytmikg ze stopnia poczatkowego. Wystgpi tu
rozréznianie dynamiki i agogiki w poznanych utworach, dosko-
nalenie ruchu, proste uktady taneczne i tatwe tance ludowe; me-
lodyzacja mowy na dzwiekach o okreslonej wysokosci, Spiewanie
krétkich i tatwych piosenek, odtwarzanie rytmdéw na instrumen-
tach perkusyjnych.

W trzecim etapie tematyka muzyki z rytmikg obejmie nauke
tatwych piosenek, nauke tancéw ludowych dawnych i wspotczes-
nych, gre na instrumentach muzycznych, stuchanie muzyki ze
szczegllnym uwzglednieniem organizacji audycji szkolno-muzycz-
nych i szkolnych koncertéw dla uczniow.

Kultura fizyczna. Ten przedmiot nauczania stanov/i
niezbedny czynnik rozwoju fizycznego uczniéw i realizacji rewa-
lidacyjnych zadan szkoly. Z uwagi na specyficzne warunki pro-
wadzenia zaje¢ z zakresu kultury fizycznej, réznorodno$¢ przy-
padkéw oraz rézny stopiehh uposledzenia w tej samej grupie ucz-
nidw, w pierwszym etapie nauczania dgzy¢ sie bedzie do rozwi-
jania i doskonalenia naturalnych czynno$ci ruchowych ucznidw.

W tresciach programowych przewiduje sie bogaty zesp6t $rod-
kéw i oddziatywan zmierzajacych do;

— opanowania przez uczniéw podstawowych umiejetnosci ru-
chowych, przydatnych w zyciu codziennym,

— stymulowania rozwoju fizycznego ze szczeg6lnym uwzgled-
nieniem ukladu krazenia i oddychania,

— ksztattowania prawidtowej postawy ciala,

— wyrabiania nawykoéw higienicznych,

— zaznajomienia ucznidw z podstawowymi przepisami ruchu
drogowego.

Materiat nauczania klas IV—X stuzy¢ bedzie realizacji celéw
sprawnosciowych, ksztattowaniu podstawowych umiejetnosci ru-
chowych, znajdujgcych zastosowanie w aktualnym zyciu uczniéw
i w przysziej pracy zawodowej.
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w planie nauczania przewiduje sie:

— zajecia obowiagzkowe dla og6tu ucznidw,

— zajecia obowigzkowe pozalekcyjne dla ucznidw mniej
sprawnych lub z odchyleniami od norm rozwoju fizycznego,

— zajecia pozalekcyjne dobrowolne (rekreacja, gry).

Zajecia praktyczno-techniczne. Celem zajeé
praktyczno-technicznych jest:

— usprawnienie manualne,

— praktyczne zapoznanie z materiatami, narzedziami i pros-
tymi mechanizmami, ich uzytecznoscig i sposobem uzytkowania
oraz z obrobka materiatow,

— przygotowanie uczniow do wykonywania prostych prac spo-
fecznie uzytecznych,

— wdrozenie do odpowiedzialnosci, porzadku, przestrzegania
regulaminu, przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,

— ksztattowanie wytrwatosci, samodzielnosci, nawykéw o0sz-
czednosci,

— wdrozenie do poszanowania pracy wilasnej i cudzej oraz do
wspoOtpracy z zespotem.

Przysposobienie do pracy. Celem tego przedmio-
tu jest:

— wyrabianie sprawnosci manualnych w zakresie niezbednym
do wykonywania prostych prac,

— ksztattowanie umiejetnosci praktycznego dziatania zwigza-
nego z prostg obrobka reczng i mechaniczna,

— biegte opanowanie wykonywania prostych czynnosci po-
trzebnych w przysziej pracy,

— wadrozenie do przestrzegania zasad oszczednosci czasu, narze-
dzi i materiatu; przyzwyczajanie do przestrzegania tadu i porzadku,

— wadrozenie uczniéw do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy.

Rewalidacja indywidualna. Rewalidacja indywi-
dualna obejmuje ¢wiczenia logopedyczne, gimnastyke korekcyj-
ng i inne ¢wiczenia stosownie do indywidualnych potrzeb uczniéw
(np. nauke czytania, pisania, liczenia, rozwijania sprawnosci ma-
nualnej).

Rewalidacja indywidualna prowadzona bedzie przez caly okres
nauki szkolnej i obejmie wszystkich uczniéw.
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V. ZALOZENIA FROGI\MOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI GLUCHYCH UMYSLOWO UPOSLEDZONYCH

Dziecko gtuche umystowo upostedzone nie moze nauczy¢ sie
mowi¢ w sposéb naturalny, a jego zmniejszona sprawnos¢ inte-
lektualna tgczy sie czesto z opdZnieniem w rozwoju sprawnosci
ruchowej oraz z ograniczonym rozwojem uczué. Procesy poznaw-
cze tych ucznidéw przebiegaja bardzo wolno.

Zadaniem szkoly bedzie nauczenie dzieci porozumiewania sie
z otoczeniem oraz wykonywania okre$lonej pracy, ktora zapew-
nitaby im po ukonczeniu szkoly wzgledng samodzielnos$¢ i nie-
zalezno$¢ materialna.

Ze wzgledu na ograniczong mozliwos¢ porozumiewania sie
przy pomocy mowy gtdwny nacisk w procesie nauczania bedzie
potozony na uczenie porozumiewania si¢ przy pomocy pisma.

10-letni okres nauki podzielony bedzie na trzy etapy.

Etap | —mnauczanie catosciowe w klasach I—IIl. Metody nau-
czania w tych klasach bedg podobne do metod stosowanych
w przedszkolach, a tematyka zaje¢ bedzie tak dobrana, by dzieci
zapoznaly sie z najblizszymi otoczeniem, nauczyly sie korzystania
z pomieszczen szkolnych, rozwinety sprawno$¢ wzrokowo-rucho-
wa, uczyty sie koncentrowania uwagi i obserwowania przedmio-
tow przez diuzszy okres czasu.

W planie nauczania klas I—IIl przewiduje sie nastepujgce
przedmioty: $rodowisko spoteczno-przyrodnicze, jezyk polski, pla-
styka, matematyka, technika i praca, kultura fizyczna. W okre-
sie tym stosunkowo duzo czasu bedzie sie przeznacza¢ na indy-
widualng prace z dzie¢mi.

Etap Il — nauczanie w klasach IV—VII, w ktérym potozy sie
nacisk na rozwoj sprawnosci manualnych, nauke porozumiewania
sie, wspoétzycia w Srodowisku. W materiale nauczania znajda sie
tresci zwigzane z wyborem zawodu.

Etap Il — nauczanie w klasach VIII—X. Ten koncowy etap
bedzie przeznaczony na przygotowanie uczniéw do zawodu, opar-
te na praktycznej dziatalnosci. Ze wzgledu na rodzaj i stopien
uposledzenia uczniow tematyka teoretycznej nauki zawodu zo-
stanie sprowadzona do niezbednych elementéw.

Srodowisko spoteczno-przyrodnicze. Celem
zaje¢ z tego przedmiotu bedzie nauczanie dzieci przestrzegania
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Plan nauczania
dziesiecioletniej szkoty specjalnej
dta dzieci gtuchych umystowo uposledzonych
Klasa

Lp. Przedmiot nauczania
i mrv v o ve Vil VI 1Ix X

1 Srodowisko spoteczno-

przyrodnicze 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3
2 Jezyk polski 5 5 5 5 7 7 7 7 5 3
3  Matematyka 5 5 6 6 6 6 6 6 4 3
4  Plastyka 1 1 1 1 1 1 1 — — —
5 Technika i praca 3 3 3 3 6 6 8§ — — —
6 Kultura fizyczna 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2
/ Przygotowanie do zawodu — - - - - — 12 18 2
! Ogotem 22 22 23 23 28 28 30 32 32 32
s Rewalidacja indywidual-
na * 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2
Rewalidacja indywidualna obejmuje:
klasy I—IV ~ — nauczanie mowy,
gimnastyka rekrekcyjna;
klasy V—\'1l — nauczanie mowy,
zespoty zainteresowan;
klasy VI111—X — zespoly zainteresowan (kétka sportowe).

norm spotecznych oraz wyposazenie ich w podstawowe wiado-
mosci 0 srodowisku spotecznym i przyrodniczym; z higieny i geo-
grafii oraz stosowanie zdobytych wiadomosci w praktyce.

Na tre$¢ nauczania zlozg sie nastepujace zagadnienia:

1 W Kklasach I—IlI

— wiadomosci o Srodowisku spolecznym; praca ludzi w naj-
blizszym otoczeniu, umiejetno$¢ zachowania sie w $rodowisku;
dziecko jako czitonek rodziny, dziecko jako czlonek kolektywu
szkolnego, dziecko w otoczeniu;

— wiadomosci o $rodowisku przyrodniczym: zycie roélin
i zwierzat w najblizszym otoczeniu — ogrdd, park, sad, las, pole;

— wiadomosci z higieny;, wyrabianie nawykdéw higieny o0so-
bistej i otoczenia, dbato$¢ o -yylasne zdrowie oraz przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa;

61



— wiadomosci z geografii; pory roku, obserwacja przyrody
orientacja w terenie, w czasie.

2. W Kklasach IV—X

— zagadnienia spotec'zne: zycie i praca ludzi w miescie i na
wsi, umiejetnos¢ korzystania z ustug rdznych instytucji (urzedy,
poczta, o$rodek zdrowia itp.);

— wiadomosci przyrodnicze: zmiany zachodzace w przyrodzie,
budowa roslin, budowa zwierzat (ptaki, ssaki, ryby), maszyny
proste, podstawowe wiadomosci o elektrycznosci, stany skupie-
nia ciat, proste reakcje chemiczne;

— wiadomosci z zakresu higieny: budowa cziowieka, podsta-
wowe procesy fizjologiczne, higiena okresu dojrzewania, pierw-
sza pomoc w nagtych wypadkach, bhp.;

— wiadomos$ci z zakresu geografii; miejscowos¢, w ktorej
dziecko mieszka; Polska, stolica Polski, granice, najwazniejsze
surowce, przemyst, handel, komunikacja, klimat, uksztattowanie
powierzchni, mapa Polski; Swiat — morza i lady, klimat.

Jezyk polski. Zadaniem jezyka polskiego bedzie nau-
czenie dzieci porozumiewania sie za pomoca daktylografii, pisma
oraz w niektérych, najprostszych sytuacjach za pomocg mowy.
Tematyka nauczania w klasach I—IIl czerpana bedzie z tema-
tyki przedmiotu S$rodowisko spoteczno-przyrodnicze.

W tresciach nauczania wystgpig ¢wiczenia z zakresu: budowy
zdan i tekstéw, wzbogacania stownika dziecka, czytania i pisania.

W klasach IV—X tematyka jezyka polskiego zostanie poszerz )-
na o nastepujace zagadnienia: najblizsze zaktady pracy, samo-
rzadno$¢, Godio Polski, Wojsko Polskie, obrazy z zycia ludzi,
dawniej i dzi$, uroczystosci szkolne. W okresie tym uczeh nauczy
sie pisania listdbw, wypetniania réznego rodzaju blankietéw, for-
mularzy itp.

Matematyka. Celem nauczania matematyki w catym
kursie nauczania w klasach I—X bedzie przyswojenie przez ucz-
niow pojecia liczby naturalnej, zdobycie umiejetnosci wykony-
wania rachunku pamieciowego oraz stosowania nabytych wiado-
mosci w zyciu codziennym.

Materiat nauczania matematyki obejmie:

— wprowadzenie podstawowych poje¢ (jest, nie ma, duzo —
mato).
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— gromadzenie zbioréw i liczenie (przedmioty i symbole),

— dodawanie i odejmowanie, mnozenie i dzielenie,

— jednostki miary: czasu, dlugosci, objetosci, ciezaru; przy-
rzady pomiarowe,

— elementy wiadomosci z geometrii (linia prosta, odcinek, pro-
stokat, kwadrat),

— umiejetno$¢ odczytywania bardzo prostego planu,

— rozwigzywanie zadan tekstowych.

Plastyka. Celem zaje¢ bedzie: usprawnienie funkcji po-
znawczych, ksztatcenie pamieci wzrokowej i wyobrazni przestrzen-
nej, zapoznanie z elementarnymi wiadomosciami z dziedziny sztu-
ki, rozwijanie wrazliwosci estetycznej.

W materiale programowym przewiduje sie: ¢wiczenia kolorys-
tyczne, éwiczenia w wyrazaniu proporcji, elementy liternictwa,
wybrane wiadomosci o sztuce (architektura, malarstwo, rzezba,
sztuka ludowa), ¢wiczenia perspektywiczne, zapoznanie z zasa-
dami estetycznego urzadzania wnetrz.

Technika i praca. Celem zaje¢ w tym przedmiocie
nauczania bedzie: rozwijanie sprawnosci manualnych, ksztatto-
wanie umiejetnosci postugiwania sie prostymi narzedziami pracy
oraz prostymi urzadzeniami technicznymi.

W toku pracy uczen pozna wiasciwosci réznych materiatow
i opanuje technike ich obroébki, zdobedzie zaséb wiedzy technicz-
nej o narzedziach i sposobach ich uzywania, nauczy sie projek-
towania oraz organizowania pracy.

Tematyka tego przedmiotu bedzie sie Scisle taczyta z tema-
tyka przedmiotu $rodowisko spoteczno-przyrodnicze.

W treSciach nauczania uwzglednione zostana:

— prace z réznych materiatow,

— prace spotecznie uzyteczne na rzecz szkoly i Srodowiska,

— obstuga prostych urzadzeh technicznych.

Przewiduje sie jednakowy dobdér materialu nauczania dla
chlopcéw i dziewczat.

Kultura fizyczna. Kultura fizyczna stanowi niezbed-
ny czynnik wszechstronnego rozwoju uczniow.

Zadaniem tego przedmiotu nauczania bedzie stymulowanie
harmonijnego rozwoju fizycznego, ksztattowanie trwatych nawy-
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kéw ruchowych oraz wyrabianie sprawnosci fizycznej do pracy
w warunkach chronionych.

Tresci nauczania obejma nastepujgce zagadnienia:

— o0go6lne usprawnienie ruchowe ze szczeg6lnym uwzglednie-
niem sprawnosci potrzebnych w zyciu osobistym,

— rozwijanie i doskonalenie naturalnych czynnosci rucho-
wych,

— korygowanie nieprawidtowosci rozwojowych uczniéw, zwia-
szcza w zakresie koordynacji ruchowej, wad postawy, rozwoju
klatki piersiowej,

— nauke prawidtowego oddychania w czasie moéwienia, a przy
tym odczytywania mowy z ust oraz nauke poprawnego mowie-
nia,

— budzenie i utrwalanie zamitlowan do systematycznego
uprawiania ¢wiczen ruchowych,

— wdrazanie i utrwalanie podstawowych nawykéw higienicz-
no-zdrowotnych,

— wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczeristwa ruchu
drogowego.

Przewiduje sie nastepujgce zajecia: obowigzkowe dla og6tu
ucznidéw, obowigzkowe pozalekcyjne dla ucznidbw mniej spraw-
nych oraz z odchyleniami od norm rozwoju fizycznego (gimna-
styka korekcyjna).

Przygotowanie do zawodu. Przygotowanie do za-
wodu wystagpi w klasach VIII—X. Dobér zawodu bedzie dostoso-
wany do mozliwosci uczniow. Przewiduje sie mozliwos¢ przy-
gotowywania uczniéw do zawodu w warsztatach szkolnych oraz
w zaktadach pracy chronionej.

Rewalidacja indywidualna. W zakresie rewalida-
cji indywidualnej przewiduje sie nauczanie mowy i gimnastyke
korekcyjna.

1. Nauczanie mowy — zajecia prowadzone bedg w Scistej
korelacji z nauczaniem jezyka polskiego i obejmg ¢wiczenia: od-
dechowe, glosowe, artykulacyjne, ¢wiczenia z aparaturg stucho-
wa.

2. Gimnastyka korekcyjna — rodzaj i tres¢ zaje¢ indywidual-
nych z poszczegdélnymi uczniami zostang ustalone w porozumie-
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niu z lekarzem szkolnym, nauczycielem kultury fizycznej oraz
rodzicami.

Zespoty zainteresowan. Zespoly te beda organizo-
wane dla uczniéw klas VI—X w nastepujacych dziedzinach;

— plastyka (rysunek, malarstwo, dekoracje itp.),

— technika i praca (koto majsterkowiczow),

— przyroda (stale prowadzenie hodowli wybranych roslin
i zwierzat).

VI. ZALOZENIA PROGRAMOWE SZKOLY SPECJALNEJ
DLA DZIECI NIEWIDOMYCH UMYStOWO UPOSLEDZONYCH

Zadaniem tego typu szkoly jest przygotowanie uczniéw do
samodzielnego zycia w spofeczenstwie. Szkota realizuje swoje
zadania przez:

— zaznajamianie ucznidéw z otaczajacym Swiatem,

— maksymalne usprawnianie niezaburzonych funkcji fizycz-
nych i psychicznych,

— korygowanie nieprawidtowosci rozwojowych,

— kompensowanie brakéow w fizycznym i psychicznym roz-
WOoju ucznidw,

— zapewnienie uczniom, w dostepnym dla nich zakresie, wy-
ksztatcenia ogdlnego,

— przygotowanie do pracy zawodowej.

Srodowisko spoteczno-przyrodnicze. Zada-
niem nauczania tego przedmiotu bedzie: zaznajomienie uczniow
z otaczajacg ich rzeczywistoScig przez bezposrednie poznawanie,
uczenie rozumienia zaleznosci wystepujgcych w otoczeniu oraz
wyrabianie samodzielnosci.

W tresciach programu nauczania wystapi nastepujgca tema-
tyka:

— najblizsze $rodowisko dziecka: dom rodzinny, szkota, miej-
Scowos¢,

— zycie i praca ludzi w najblizszym $rodowisku,

— zmiany zachodzace w przyrodzie w rdéznych porach roku,

— zwierzeta i rosliny wystepujace w najblizszym $rodowisku,

— bezpieczne poruszanie si¢ w otoczeniu.
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Jezyk polski. Celem nauczania jezyka polskiego bedzie;

— ksztaltowanie umiejetnosci poprawnego wypowiadania sie
na temat najblizszego otoczenia,

— poznanie przez ucznidéw pisma punktowego systemu Brail-
le’a, zdobycie umiejetnosci czytania i pisania systemem brajlow-
skim, praktycznego stosowania zasad gramatyki, ortografii i zna-
kéw przestankowych,

— poznanie wybranych utwordéw pisarzy polskich i obcych,

— zdobycie umiejetnosci redagowania pism uzytkowych,

— rozwijanie zainteresowan czytelniczych.

Tematyke jezyka polskiego w klasach I—IIl bedzie sie czer-
pa¢ z przedmiotu Srodowisko spoteczno-przyrodnicze.

W toku poznawania otaczajgcej rzeczywistosci uczniowie bedg
wzbogaca¢ posiadany zasob poje¢ i swoj stownik. Cwiczenia w
mowieniu, czytaniu i pisaniu stuzy¢ beda rozwijaniu umiejet-
nosci porozumiewania sie, formutowania prostych, poprawnych
wypowiedzi.

W tresciach programowych jezyka polskiego w klasach 1V—
VI znajdg sie elementy wiedzy z innych przedmiotéw nauczania.

Przykiady tematéw, ktore bedag realizowane w klasach
IV—VI:

— uczen w domu i w szkole,

— Srodowisko naturalne i spoteczne ucznia,

— nasza Ojczyzna,

— praca spoteczna,

— aktualne wydarzenia w kraju i na Swiecie,

— czytelnictwo i wybrane zagadnienia z literatury.

W klasach VII—X tresci nauczania jezyka polskiego bedg
wigza¢ sie z biezagcymi wydarzeniami zycia spotecznego i poli-
tycznego Kkraju.

Tresci nauczania jezyka polskiego odgrawajg w tych klasach
szczegblng role. Stuza one budzeniu i rozwijaniu uczu¢ patrio-
tycznych, ksztattowaniu postaw spoteczno-moralnych.

W ostatnim roku nauki w programie nauczania jezyka pol-
skiego beda uwzglednione wybrane utwory wybitnych pisarzy
polskich i obcych.

Muzyka. Celem nauczania muzyki bedzie: rozwijanie uzdol-
nien muzycznych (stuchu, poczucia rytmu), ksztatcenie gtosu, wy-
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rabianie estetyki i harmonii ruchu oraz ksztattowanie zaintere-
sowan muzycznych.

W tresciach programowych przewiduje sie: $piew, muzyko-
wanie, stuchanie muzyki, ruch przy muzyce w formie zabaw.

W klasach I—IIl wystgpig rézne formy zabawowe. W czasie
zabaw muzyczno-ruchowych uczniowie nauczg sie prostych piose-
nek zwigzanych tematycznie z najblizszym S$rodowiskiem, pozna-
ja podstawowe rytmy, ktore beda realizowaé w formie ruchu
i przy uzyciu instrumentéw perkusyjnych.

W klasach IV—X wystgpig wszystkie wymienione na wste-
pie elementy muzyki: $piew, muzykowanie, stuchanie muzyki,
rytmika w poszerzonym, lecz dostepnym dla uczniéw zakresie.

Plastyka. W plastyce szczegblne miejsce zajmie modelo-
wanie. Ponadto dzieci poznaja dostepne ich percepcji techniki
oraz przyswoja sobie okreslony zaséb wiadomosci o sztuce.

Historia. Celem nauczania historii w tej szkole bedzie bu-
dzenie i rozwijanie uczu¢ patriotycznych i internacjonalistycz-
nych, zaznajomienie ucznidéw z wybitnymi postaciami historycz-
nymi, z osiggnieciami naszego narodu i innych narodéw w dzie-
dzinie gospodarki, oswiaty i kultury.

Materiat nauczania historii skoncentruje sie gtownie na dzie-
jach ojczystych, przedstawionych w obrazach dostepnych dla ucz-
niow' niewidomych umystowo uposledzonych.

Geografia. Do zadan nauczania geografii naleze¢ bedzie:

— zaznajomienie ucznidéw z podstawowymi zagadnieniami geo-
grafii ogolnej, geografii Polski i $wiata ze szczegélnym uwzgled-
nieniem warunkéw geograficznych najblizszego $rodowiska,

— wyrabianie umiejetnosci prowadzenia prostych ,,obserwa-
cji” geograficznych w terenie.

Tresci nauczania geografii w Masach VI—VIII bedg nastepu-
jace: Polska — nasza ojczyzna (krajobraz najblizszych okolic, go-
ry, morze, najwieksze miasta Polski). Zaznajomienie sie z mapg
brajlowska i brajlowskimi oznaczeniami geograficznymi.

Wiadomosci z geografii ogolnej (globus brajlowski).

Kraje Europy — nasi sasiedzi, inne wazniejsze kraje euro-
pejskie. , T,

. Wazniejsze kraje innych czeSci $wiata.
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Wybrane zagadnienia z geografii gospodarczej Polski Ludo-
wej.

Podstawy wiedzy obywatelskiej. W toku nau-
czania tego przedmiotu uczniowie poznajg prawa i obowigzki oby-
watela PRL, zaznajomig sie z socjalistycznymi normami i zasa-
dami wspdtzycia spotecznego i wdroza sie do ich przestrzegania,
poznajg instytucje gospodarcze, spoteczne i polityczne w Polsce
Ludowej, przygotujg sie do zycia i dziatalnosci w socjalistycznym
spoteczenstwie.

Materiat nauczania w klasach IX—X bedzie obejmowal na-
stepujaca tematyke;

Prawa i obowigzki obywateli PRL. Podstawowe zasady ustro-
ju gospodarczo-spotecznego i politycznego PRL.

Przemyst i rolnictwo w PRL. Organizacja zycia spotecznego
w Srodowisku. Organizacje spoteczne i polityczne. Instytucje ustu-
gowe i sposob korzystania z nich. Wojsko Polskie i Milicja Oby-
watelska. Polski Zwigzek Niewidomych.

Panstwa obozu socjalizmu. Panstwa oboi:u kapitalizmu. Wy-
brane zagadnienia z polityki miedzynarodowej.

Podstawy wiedzy obywatelskiej stanowi¢ beda bardzo istot-
ny element w przygotowaniu uczniéw do zycia w spoteczenstwie.

Orientacja w przestrzeni. Podstawowym celem
orientacji w przestrzeni jest osiggniecie jak najpelniejszej rewa-
lidacji dziecka niewidomego umystowo upo$ledzonego.

Na zajeciach przedmiotu orientacja w przestrzeni uczniowie
powinni:

— nauczy¢ sie wzglednie samodzielnie porusza¢ sie w terenie
znanym i nieznanym,

— rozwing¢ motoryke i dynamike .swych ruchow,

— ksztatci¢ swg pamieC i wyobraznie przestrzennag,

— uaktywnia¢ pozostate zmysty,

— zdobywaé¢ wiare we wiasne sity, likwidowa¢ uczucie leku
przed pokonywaniem przestrzeni.

Material tego przedmiotu bedzie zawierat:

— orientacje wilasnego ciala,

— C¢wiczenia kompensujgce funkcje wzroku,

— orientacje w otoczeniu,

— korekcje ruchu przy chodzeniu i bieganiu.
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Matematyka. Celem nauczania matematyki bedzie:

— przyswojenie przez uczniéw podstawowych poje¢ matema-
tycznych,

— wyrobienie umiejetnosci stosowania nabytych wiadomosci
i umiejetnosci w zyciu praktycznym.

Ze wzgledu na wystepujace u dzieci niev/idomych trudnosci
w tworzeniu poje¢ przestrzennych, czasowych i liczbowych, przy-
swajanie tych poje¢ powinno sie odbyw™a¢ przy kazdej okazji po-
znawania przez ucznia przedmiotéow i zjawisk, w czasie wszyst-
kich zaje¢, zabaw i wycieczek.

W toku nauczania matematyki uczniowie poznaja:

— dziatania pamieciowe i pisemne (dodawanie, odejmowanie,
dzielenie i mnozenie) w zakresie 1000,

— pordwnania réznicowe (o ile wiecej, o ile mnigj),

— pordwnania ilorazowe (ile razy wiecej, ile razy mniej),

— pojecie utamka zwyklego i dziesietnego, proste dziatania
na utamkach,

— podstawowe pojecia metryczne,

— matematyke w ujeciu praktycznym (pienigdze, rozpozna-
wanie dotykiem monet i banknotéw, gospodarka pieniedzmi, pla-
nowanie wydatkéw).

Przyroda. Przyroda bedzie czesciowym kontynuowaniem
przedmiotu realizowanego w klasach I—IIl pod nazwg: $rodowis-
ko spoteczno-przyrodnicze.

Celem nauczania przyrody bedzie rozszerzenie wiadomosci
uczniéw o Srodowisku przyrodniczym.

Materiat nauczania obejmie réwniez wybrang tematyke z za-
kresu biologii oraz fizyki i chemii.

— Tematyka z zakresu biologii:

Zmiany zachodzgce w przyrodzie jesienia, zimg, wiosna i la-
tem. Praca ludzi w réznych porach roku.

Las i jego mieszkancy. Znaczenie lasowc Ochrona ro$lin i zwie-
rzat lesnych.

Budowa roslin. Rozpoznawanie réznych warzjrw i owocow.

Owoc i jego czesci. Znaczenie owocow i warzyw dla czio-
wieka.

Wiadomosci o ptakach. Ptaki dzikie i ptaki domowe.

Ssaki domowe i dzikie.
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Ogdblne wiadomosci o anatomicznej budowie cztowieka. Podo-
bienstwa i réznice miedzy zwierzetami i cztowiekiem.

Zachowanie zdrowia. Odzywianie, oddychanie. Zasady higieny.

Najczestsze choroby i sposoby zapobiegania im.

Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach.

Opieka nad zdrowiem obywateli w PRL.

— Tematyka z zakresu fizyki i chemii:

Ogdlne wiadomosci o powietrzu, o wodzie.

Ciala state, ciecze i gazy. Wiasciwosci fizyczne ciat statych,
cieczy i gazow.

Sita, ciezkosci, waga i wazenie. Jednostki sity.

Pospolite kopaliny (wegiel kamienny, wegiel brunatny, torf,
rudy zelaza, ropa naftowa, s6l kamienna i jej zastosowanie, siar-
ka). Bogactwa mineralne Polski.

Ciepto i jego znaczenie, jednostki ciepta.

Silniki cieplne.

Podstawowe wiadomosci o zjawiskach elektrycznych. Prad
elektryczny i jego zastosowanie. Przewodniki i izolatory. Zacho-
wanie ostroznosci przy stykaniu sie z urzadzeniami elektryczny-
mi. Prad o wigkszym i o mniejsz¥m natezeniu. Linie elektryczne
wysokiego napiecia.

Magnesy i ich rodzaje.

Technika i praca. W klasach I—IIl tresci programo-
we przedmiotu bedg $ciSle zwiagzane z tresciami nauczania jezyka
polskiego, muzyki, matematyki, $rodowiska spoteczno-przyrodni-
czego.

Zadaniem nauczania techniki i pracy z elementami plastyki
bedzie:

— budzenie aktywnos$ci poznawczej uczniéw,

— rozwijanie sprawnosci manualnej i wrazliwosci dotykowej,

— rozwijanie wyobrazni przestrzennej i pomystowosci kon-
strukcyjnej,

— wyrabianie poczucia piekna i rozwijanie uczu¢ estetycznych,

— ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie prostymi na-
rzedziami oraz korzystanie z prostych urzadzen technicznych,

— wdrazanie do przestrzegania tadu, porzadku i estetyki.

W tresciach programowych wystapig prace z réznych materia-
téw w powigzaniu z ¢wiczeniami kompozycyjnymi i zdobnictwem.
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Szczeg6lng uwage zwroci sie na prace z drewna i metalu, szycie,
dziewiarstwo i prace gospodarcze. Uczniowie zdobedg podstawo-
we wiadomosci z zakresu bhp i procesow' technologicznych.

Praktyczna nauka zawodu. Jednym z podstawo-
wych celéow 10-letniej szkoty dla dzieci niewidomych umystowo
uposledzonych jest przygotowanie uczniéw do pracy zawodowej.
Przygotowanie to rozpoczyna sie juz na szczeblu poczatkowym,
gdzie uczniowie wykonujac rézne prace zdobywajg umiejetnosci
postugiwania sie prostymi narzedziami.

Wiasciwe przygotowanie do zawmdu bedzie prowadzone w kla-
sach VIII—X

Teoretyczne przedmioty zawodowe. Tresci
nauczania z zakresu teoretycznych przedmiotéw zawodowych bedg
rozne w zaleznosci od zawodu, do ktorego bedzie sie przygotowy-
wat uczen.

Kultura fizyczna. Kultura fizyczna jako przedmiot
nauczania w szkole dla dzieci niewidomych umystowo upos$ledzo-
nych spetnia szczegdlne zadania rewalidacyjne oraz stwarza wa-
runki do wyrown3Twania niedomagan spowodowanych brakiem
wzroku poprzez pobudzenie aktywnos$ci pozostatych zmystow.

Celem nauczania tego przedmiotu bedzie stwarzanie warun-
kéw dla harmonijnego rozwoju fizycznego oraz sprawnosci fi-
zycznej, przygotowujgcej do pracy w warunkach chronionych.

Tresci programowe uwzglednig w szczego6lnosci:

— ksztattowanie potrzebnych w zyciu nawykoéw ruchowych,

— rozwijanie podstawowych cech motorycznych,

— wyrabianie orientacji przestrzennej,

— korygowanie nieprawidtowosci rozwojowych, zwlaszcza w
zakresie koordynacji ruchowej oraz wad postawy,

— budzenie zamitlowania do zabaw i gier oraz ¢wiczen ru-
chowych,

— wdrazanie i utrwalanie nawykéw higieniczno-zdrowotnych.

— wyrabianie nawyku codziennego uprawiania ¢wiczen ru-
chowych.

Przewiduje sie nastepujgce zajecia: obowigzkowe dla og6tu
uczniéw, obowigzkowe pozalekcyjne dla uczniéw mniej spraw-
nych oraz dla uczniéw z odchyleniami od norm rozwoju fizycz-
nego (gimnastyka korekcyjna).
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